
ΧΡΙΣΤΟΣ ∆ΗΜΑΣ: Ç Êïñéíèßá äåí ìðïñåß íá ìåßíåé ðßóù

•  ÐñïôåñáéüôçôÝò ìáò åßíáé ç áýîçóç ôïõ äéáèÝóéìïõ ïéêïíïìéêïý åéóïäÞìáôïò 
êáé ç áíÜêôçóç ôïõ áéóèÞìáôïò ôçò áóöÜëåéáò.  (óåë. 7)

125 ÉÏÕËÉÏÓ 2019

ÊÁËÇ ÁÑ×Ç
• ÄéêáóôéêÞ íßêç, ãéá ôï åëÜ÷éóôï åôÞóéï åããõçìÝíï ðïóü ôïõ 1 åê. äïëáñßùí áðü ôï êáæßíï.
• “ÁíÜóá” óôçí Áíþíõìç Åôáéñåßá ôïõ ÄÞìïõ  (óåë. 9)

ÔÏÍ ÅÖÅÑÁÍ! 
•  ÕðïãñÜöçêå ç óýìâáóç ãéá ôïí Ðñïáóôéáêü.
•  Óå ðåñßðïõ 1,5 ÷ñüíï óôï ËïõôñÜêé! (óåë. 9)

ΤΗ ΜΕΓΑΛΥΤΕΡΗ ΕΥΘΥΝΗ 
ΕΧΟΥΝ ΑΥΤΟΙ ΠΟΥ
∆ΕΝ ΨΗΦΙΖΟΥΝ (óåë. 8)

ÏËÏÊËÇÑÏ ÔÏ ÐÑÏÃÑÁÌÌÁ 
ÔÏÕ 

LOUTRAKI FESTIVAL 2019 (óåë. 6)



ìå ôçí Ðüðç Áããåëïðïýëïõ 

Το καλοκαίρι ήρθε. Kόσµος στο Λουτράκι θα έρθει και πολύς, µάλιστα. Γι’ αυτό, 
íá φροντίσïõìε üëïé ìáò, να φύγουν µε τις καλύτερες εντυπώσεις και να τους 
κάνïõìε να ξανάρθουν…

Ευχόµαστε λύσεις για καλές δουλειές, για καλό εµπορικό καλοκαίρι!!!

ÔÏÕÑÉÓÔÉÊÁ ÃÑÁÖÅÉÁ
Τουριστικό γραφείο  VIP TOURS  LOUTRAKI 
Ταξιδεύει παντού µε ασφάλεια και µε πολύ καλές τιµές. 
Ενηµερωθείτε για τους ταξιδιωτικούς  προορισµούς του…
Όµορφες εξαιρετικές εξορµήσεις… γιατί το κάθε ταξίδι είναι µοναδικό!!
Πληροφορίες: ΕΛ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ 11 ΛΟΥΤΡΑΚΙ.
ΤΗΛ. 27440 21081- 6944533525 - 6972837060 - 6946041655

ÕÐÇÑÅÓÉÅÓ ÏÌÏÑÖÉÁÓ
ÊáëïêáéñéíÜ σχέδια και χρώµατα, ìå εντυπωσιακά Νύχια; Αν τα νύχια µας 

èέλουµε να ξεχωρίζουν, τα εµπιστευόµαστε στο IRENE’S NAILS STUDIO. Η Ειρήνη 
κάνει ΜΑΝΙΚΟΥΡ ΠΕΝΤΙΚΙΟΥΡ, χρησιµοποιþíôáò την τελευταία τεχνική µέθοδο για 
ΜΟΝΙΜΟ και ΗΜΙΜΟΝΙΜΟ. Εντυπωσιάζει µε καταπληκτικά σχέδια, που κάνουν την 
εµφάνιση των νυχιών µας µοναδική!!! ΒΛΕΦΑΡΙ∆ΩΝ ΕΞΤΕΝΣΙΟΝ, óε ΤΙΜÇ ΕΚΠΛΗΞΗ!!!

Η ΟΜΟΡΦΙΑ ΣΕ ΝΥΧΙΑ ΚΑΙ ΒΛΕΦΑΡΙ∆ΕΣ λέγετáé IRENE’S NAILS STUDIO!
ΤΟ IRENE’S NAILS STUDIO βρßóêåôáé óôç Γ. ΛΕΚΚΑ 12 (áðέναντι στο ðáñáëéáêü 

πάρκο). Ôηλ. ãια ραντεβού: 27440 23803.

×ÑÕÓÏ×ÏÅÉÁ
Ôï üíïìá «ΒΛΑΣΣΗΣ» Ý÷åé ðëÝïí óõíäåèåß ìå ôï êáëü êáé ãéá üëá ôá “âáëÜíôéá” 

áíäñéêü êáé ãõíáéêåßï ñïëüé óôï ËïõôñÜêé.  Êáé áõôüí ôï ìÞíá óõíå÷ßæåé ôéò ìåãÜëåò 
ðñïóöïñÝò óå üëá ôá ñïëüãéá, κλασικά ή casual και sport, êáé σε µάρκες όπως 
LOTUS, CASIO, FERRE, D&G.ÌÜëéóôá, äéáèÝôåé ðëÝïí êáô’ áðïêëåéóôéêüôçôá óôçí 
ðüëç ìáò êáé ôá öçìéóìÝíá ñïëüãéá FESTINA. H FESTINA äéáèÝôåé ðÜíù áðü 
Ýíáí áéþíá ðåßñáò óôçí êáôáóêåõÞ ñïëïãéþí õøçëÞò ðïéüôçôáò êáé áéóèçôéêÞò, 
êáèïñßæïíôáò, ðëÝïí, ôéò ôÜóåéò óôçí åîÝëéîç êáé ôç ìüäá ôùí ñïëïãéþí. Είναι Ýíá 
áðü τá καλύτερá êáé ùñáéüôåñá δώρá για σας êáé τα αγαπηµένα σας πρόσωπα.

Ôï êïóìçìáôïðùëåßï ÂËÁÓÓÇÓ âñßóêåôáé óôçí êåíôñéêÞ ëåùöüñï, Åë.ÂåíéæÝëïõ 45.

ÊÁÖÅÓ - ÐÏÔÏ - ÐÁÃÙÔÏ
Óå Üëëï Ýíá ìáãáæß - êüóìçìá, óôçí ðáñáëßá ôïõ Ëïõôñáêßïõ, åðÝíäõóå ï Êþóôáò 

ÌõëùíÜò.  Ôï QUEEN îåêßíçóå, áíáíåùìÝíï, êáé ãéá öÝôïò ôï êáëïêáßñé ôç ëåéôïõñãßá 
ôïõ, êáé óáò ðåñéìÝíåé óôç äéáóôáýñùóç ôùí ïäþí Äáìáóêçíïý êáé Ðïóåéäþíïò.

Με το AVENUE 24, ξέρεις ότι οποιαδήποτε ώρα της ηµέρας υπάρχει κάποιος 
να σε εξυπηρετήσει: το πρωί µε τον καλύτερο καφέ της πόλης, το µεσηµέρι, µετά 
τη δουλειά, για ένα γρήγορο γεύµα, και το βράδυ ξενυχτάµε µαζί σας τρώγοντας 
κρέπες! Το delivery σάς βρίσκει όπου κι αν είστε, από τις 7 το πρωί µέχρι και τις 8 το 
βράδυ. Το AVENUE 24 βρίσκεται στη διασταύρωση της Σχολής Μηχανικού, µε µεγάλο 
÷þñï στάθµευσης.  Το τηλέφωνο για delivery είναι το 27440 22005.

Στην πόλη µας έχουµε την τύχη να πίνουµε τον καφέ ή το ποτό µας, χαλαρώνοντας 
µε τη µοναδική θέα του Κορινθιακού και των Γερανείων. Η βόλτα σας στην πανέµορφη 
παραλία του Λουτρακίου ολοκληρώνεται, µε τον καλύτερο τρόπο, στην παραλιακή 
καφετέρια «Coralle». Απολαύστε τον καφέ ή το ποτό σας, από νωρίς το πρωί, µέχρι 
αργά το βράδυ, υπό τους ήχους της κατάλληλης, για κάθε ώρα, µουσικής. 

Ãια να πληροφορήστε αµέσως τα events του «Coralle», αρκεί να κάνετε ένα 
αίτηµα φιλίας στο facebook, στο coralle.loutraki

Από τον πρωινό καφέ, το κουλούρι και την τυρόπιττα, το µεσηµεριανό σάντουιτς 
– µπαγκέτα, µέχρι τον απογευµατινό καφέ και το κρουασάν, το ΚΑΦΕ∆ΡΟΜΙΟ, στα 
φανάρια της Σχολής Μηχανικού, είναι εκεί να σας εξυπηρετήσει.

Το ΚΑΦΕ∆ΡΟΜΙΟ είναι ανοιχτό êáèçìåñéíÜ, από τις 5 το πρωί, µέχρι τις 10 το 
βράδυ, και κάνει delivery από τις 7:00 το πρωί, µέχρι τις 8 το βράδυ, καλώντας το 
27440 22290. Στο ΚΑΦΕ∆ΡΟΜΙΟ µπορείτε, åðßóçò, íá âñåßôå øéëéêÜ åßäç, ôóéãÜñá 
êáé åßäç êáðíïý.

ÖÁÃÇÔÏ
Áðïëáýóôå τις íïóôéìüôåñåò γεύσεις, ÷ùñßò íá Ý÷åôå τύψεις, την επόµενη µέρα, 

για τις θερµίδες που πήρατε.  Το νέο µενού του Woody’s, φροντίζει, πλέον, και για 
τη σιλουέτα µας.  ∆ιαβάστε και, µόλις τελειώσετε την ανάγνωση, καλέστε στα 27440 
61605, 22662, για να παραγγείλετε:

ΚΑΛΑΜΑΚΙΑ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ µε πίτα, ανάµεικτη σαλάτα και light sauce vinegrait, 
ΠΙΤΑ ΧΑΛΟΥΜΙ, µε ντοµάτα, πατάτα, µαρούλι και sauce, ΠΙΤΑ PERFECT µε καλαµάκι 
κοτόπουλο, ρόκα, ντοµάτα, παρµεζάνα, λιαστή ντοµάτα και sauce, ΦΙΛΕΤΟ 
ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ή ΜΠΟΥΤΙ µε πατάτα ψητή ή χόρτα, ΜΠΙΦΤΕΚΙΑ µε ανάµεικτη πράσινη 
σαλάτα ή χόρτα ή ψητή πατάτα, µε light sauce vinegrait και άλλα πολλά, που 
µπορείτε να δείτε στην τελευταία σελίδα της εφηµερίδας.

Το Woody’s βρίσκεται σε έναν άνετο χώρο, µε απεριόριστη θέα στη θάλασσα, 
στην κεντρική πλατεία του Λουτρακίου, 25ης Μαρτίου 25, δίπλα στην Εθνική 
Τράπεζα. Με ένα τηλεφώνηµα στα 27440 61605, 22662, κάνει δωρεάν διανοµή στο 
χώρο σας από τις 12 το µεσηµέρι έως τις 12 το βράδυ.  Και, όπως µας είπαν, πάει 
παντού σε Λουτράκι και Περαχώρα, ακόµα και στους οικισµούς της πόλης µας.

ÊÁÔÁÓÔÇÌÁÔÁ - ÅÐÉ×ÅÉÑÇÓÅÉÓ ÔÇÓ ÐÏËÇÓ ÌÁÓ

ÂÉÁÆÅÓÔÅ;  ÄÅÍ Å×ÅÔÅ ÏÕÔÅ ËÅÐÔÏ ÃÉÁ ×ÁÓÉÌÏ;

1) ∆ώστε στο ΚΑΦΕ∆ΡΟΜΙΟ τον αριθµό του τηλεφώνου σας και τη 
standard παραγγελία σας
2) 5’ πριν την άφιξή σας, κάντε µας µια αναπάντητη κλήση
3) Σταµατήστε στο ΚΑΦΕ∆ΡΟΜΙΟ, και πάρτε ΑΜΕΣΩΣ τον καφέ σας

ÄïêéìÜóôå ôï êëáóéêü ôïóô ôõñß - æáìðüí óå øùìß íôüíáôò!

∆ΙΑΦΗΜΙΖΟΜΑΙ θα πει ΑΝΑΓΝΩΡΙΖΟΜΑΙ!!!

ÊÑÁÔÇÓÁÌÅ ÔÉÓ ÃÅÕÓÅÉÓ,

ÌÅÉÙÓÁÌÅ ÔÉÓ ÈÅÑÌÉÄÅÓ!

WHITEROOM… 
Στο κατάστηµα WHITEROOM θα βρείτε υπέροχα γυναικεία 

µοντελάκια - ΕΠΩΝΥΜΑ ΡΟΥΧΑ σε ΜΕΓΑΛΕΣ ΕΚΠΤΩΣΕΙΣ 
ΚΑΙ ΣΕ ΠΡΟΣΦΟΡΕΣ..!!!  ΠΡΟΛΑΒΕΤΕ - ΚΟΣΜΗΜΑΤΑ-
ΠΑΠΟΥΤΣΙΑ-ΤΣΑΝΤΕΣ-ΚΑΛΟΚΑΙΡΙΝΑ ΑΞΕΣΟΥΑΡ - σε µεγάλη 
ποικιλία.

Το κατάστηµα WHITEROOM θα το βρείτε στην οδό ΠΑΝΑΓΙΑΣ 
ΓΙΑΤΡΙΣΣΑΣ 8.



ÁÑÔÏÐÏÉÅÉÁ - ÆÁ×ÁÑÏÐËÁÓÔÅÉÁ
Το δικό µας DELICE είναι πάντα εδώ… για να µας γλυκάνει µε τα απίστευτα 

γλυκά του… και να µας δροσίσει µε τα γευστικά παγωτά του.  
Όλα τα προϊόντα  του ζαχαροπλαστείου DELICE φτιάχνονται µε µεράκι και από 

τα καλύτερα υλικά!!!
∆οκιµάστε ΓΛΥΚΑ για ∆ΙΑΒΗΤΙΚΟΥΣ και υπέροχα γλυκά ταψιού. Σας προτείνω 

να δοκιµάσετε το γαλακτοµπούρεκο µε φύλλο κανταΐφι… ΥΠΕΡΟΧΟ!!!! 

Ôï «DELICE» θα το βρείτε στην ΕΛ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ 75 (έναντι δηµ. Πάρκιν)

É×ÈÕÏÐÙËÅÉÁ
Ç «Ãïñãüíá» Ý÷åé ðëÝïí êáèéåñùèåß óôï ËïõôñÜêé, ãéáôß åêåß ìðïñïýìå íá 

áãïñÜóïõìå øÜñéá êïñõöáßáò ðïéüôçôáò.  Êáé ü÷é ìüíï áõôü.  Ç «Ãïñãüíá», ðïõ 
âñßóêåôáé óôçí êåíôñéêÞ ëåùöüñï, óôçí Åë. ÂåíéæÝëïõ 79 (ëßãï ìåôÜ ôá öáíÜñéá ôçò 
ïäïý Áéãáßïõ), ìáò áðïäåéêíýåé üôé ôï êáëü êáé  öñÝóêï ÅËËÇÍÉÊÏ øÜñé ìðïñåß íá 
åßíáé êáé öèçíü. Ç «Ãïñãüíá» åßíáé áíïé÷ôÞ áðü ôéò 7 ôï ðñùß ìÝ÷ñé áñãÜ ôï ìåóçìÝñé, 
êáé äéáèÝôåé ü,ôé êáëýôåñï ìáò ðñïóöÝñïõí ïé èÜëáóóÝò ìáò.

Óçìåéþóôå üôé ç óôÜèìåõóç, óôï óõãêåêñéìÝíï óçìåßï, åßíáé ó÷åôéêÜ Üíåôç, åíþ ôï 
êáôÜóôçìá åßíáé áíïé÷ôü êáé ôçí ÊõñéáêÞ.

Êáé ãéá üóåò ößëåò èÝëïõí íá îåêïõñáóôïýí ÷ùñßò ôï “ìðåëÜ” ôçò êïõæßíáò, ç 
«Ãïñãüíá» áíáëáìâÜíåé êáé ôï øÞóéìï ôùí øáñéþí óáò.

Ôá ôçëÝöùíá åðéêïéíùíßáò ìå ôç «Ãïñãüíá» åßíáé 27440 28005,  6937 887324.

ÖÙÔÏÃÑÁÖÇÓÅÉÓ - ÂÉÍÔÅÏÓÊÏÐÇÓÅÉÓ
Οι αναµνήσεις από µια βάφτιση ή ένα γάµο σηµαδεύουν πάντα τη ζωή µας.  Στο ΦΩΤΟ-

ΤΕΧΝΗ έχουν την κατάλληλη εµπειρία, ώστε να τις καταγράψουν µε τον καλύτερο τρόπο, 
αναλαµβάνοντας τη φωτογράφηση και τη βιντεοσκόπησή τους.  Η λήψη, η επεξεργασία, 
αλλά και η εκτύπωση του βίντεο και των φωτογραφιών, γίνεται µε τα πιο εξελιγµένα 

υψηλής ανάλυσης µηχανήµατα της 
αγοράς (φωτογραφικές µηχανές 
υψηλής ανάλυσης, βιντεοκάµερες 
FULL HD, drone phantom 4K, 
βιντεοκάµερα kimbal).  Παράλληλα, 
στο ΦΩΤΟ-ΤΕΧΝΗ µπορούν να σας 
δηµιουργήσουν ψηφιακά άλµπουµ, 
δηλαδή να σας τυπώσουν τις 
φωτογραφίες σας πάνω στο ίδιο το 
άλµπουµ!

Στο ΦΩΤΟ-ΤΕΧΝΗ µπορείτε 
επίσης να εκτυπώσετε τις ψηφιακές 

φωτογραφίες σας, να βγάλετε φωτογραφίες για ταυτότητα, διαβατήριο ή δίπλωµα 
οδήγησης, και να µετατρέψετε ταινίες από παλιές βιντεοκάµερες σε DVD.

Το ΦΩΤΟ-ΤΕΧΝΗ βρίσκεται στηí Åë. ÂåíéæÝëïõ 51, áðÝíáíôé áðü ôïí ÏÓÅ, και το 
τηλέφωνο του καταστήµατος είναι το 27440 62402.

∆ΙΑΓΝΩΣΤΙΚΕΣ ΜΟΝΑ∆ΕΣ
Μια νέα, υπερσύγχρονη διαγνωστική µονάδα Βιοπαθολογίας, Μικροβιολογίας, 

Υπερηχοτοµογραφίας και Κλινικών Ιατρείων, δηµιουργήθηκε στο Λουτράκι, «µε 
όραµα την υψηλής ποιότητας προσφορά υπηρεσιών υγείας, µε προσιτό κόστος, 
µετατρέποντας την επιστήµη σε φροντίδα υγείας για όλους», όπως µας είπαν στην 
«ΙΑΤΡΙΚΗ ∆ΙΑΓΝΩΣΗ». «Μην ξεχνάτε, άλλωστε, αυτό που είχε πει ο πατέρας της 
Ιατρικής, Ιπποκράτης: «Ουκ ένι ιατρικήν ειδέναι, όστις µη οίδεν ότι έστιν άνθρωπος», 
δηλαδή, είναι αδύνατο να ξέρει την Ιατρική, αυτός που δεν ξέρει ακριβώς τι είναι ο 
άνθρωπος».

Στη σελίδα 14, µπορείτε να δείτε, αναλυτικά, τις υπηρεσίες που προσφέρει η 
ΙΑΤΡΙΚΗ ∆ΙΑΓΝΩΣΗ, η οποία, σηµειωτέον, είναι συµβεβληµένη µε τον ΕΟΠΥΥ.

Σας επισηµαίνω, επίσης, ότι παρέχει τις υπηρεσίες της ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ ΑΙΜΟΛΗΨΙΑΣ 
και ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ ΥΠΕΡΗΧΩΝ - TRIPLEX.

Η ΙΑΤΡΙΚΗ ∆ΙΑΓΝΩΣΗ βρίσκεται στη Λεωφ. Αθηνών 252, 100 περίπου µέτρα από 
τη διασταύρωση της Σχολής Μηχανικού, στην κατεύθυνση προς Ισθµό.  Το τηλέφωνο 
για πληροφορίες, είναι το 27440 61006.

ÅÔÁÉÑÅÉÅÓ ÖÕËÁÎÇÓ - ΣΥΣΤΗΜΑΤÙÍ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ
∆ύσκολες οι εποχές που ζούµε, µε την εγκληµατικότητα να βρίσκεται στα 

ύψη. Η εταιρεία G4S προσφέρει ολοκληρωµένες λύσεις ασφαλείας (συστήµατα 
συναγερµών, κάµερες – κυκλώµατα TV, µεταφορά εικόνας – παρακολούθηση, άµεση 
επέµβαση, µεταφορά και φύλαξη αξιών, στατικές φυλάξεις, τηλεφωνικά κέντρα, 
δίκτυα υπολογιστών, βιοµηχανικές εγκαταστάσεις). Η G4S βρίσκεται στην οδό 
Εθν. Ανεξαρτησίας 58 στην Κόρινθο, και το τηλέφωνο όπου µπορείτε να ρωτήσετε  
ðεραιτέρω πληροφορίες για την περίπτωσή σας είναι το 27410 72292. Στη σελίδα 
9, εκτός από την Κορινθία, υπάρχουν και τηλέφωνα επικοινωνίας για ôçí περιοχÞ ôçò 
ÐÜôñáò.

Η Total Security είναι Ελληνική εταιρεία παροχής υπηρεσιών ασφαλείας, µε άδεια 
λειτουργίας από το Υπουργείο ∆ηµόσιας Τάξης και το Υπουργείο Εθνικής Άµυνας. Με 
διαρκή παρακολούθηση της Παγκόσµιας αγοράς security, από το 1984, τα στελέχη 
της εταιρίας ενηµερώνονται διαρκώς για τις νέες τεχνολογίες και επιλέγουν, ως 
συνεργάτες, αξιόπιστους και διεθνώς αναγνωρισµένους οίκους.

Η Total Security ασχολείται µε εγκαταστάσεις συστηµάτων συναγερµού, µε 
ταυτόχρονη παρακολούθηση από κέντρο λήψης σηµάτων, κλειστά κυκλώµατα 
τηλεόρασης, συστήµατα ελέγχου πρόσβασης, πυροπροστασίας, και οτιδήποτε άλλο 
έχει σχέση µε την ασφάλεια του χώρου σας. Όλα τα προϊόντα που χρησιµοποιούνται 
είναι άριστης ποιότητας, επιλεγµένα µε πολύ αυστηρά κριτήρια και πληρούν όλες τις 
διεθνείς προδιαγραφές ασφάλειας και ποιότητας.

Η Total Security  βρίσκεται στην Ελ. Βενιζέλου 20, και το τηλέφωνο επικοινωνίας 
είναι το 27440 69442.
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ÅÊÐÔÙÓÇ 20%
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ΚΤΗΜΑΤΟΜΕΣΙΤΙΚΟ ΓΡΑΦΕΙΟ ΚΩΝ/ΝΟÕ Γ. ΑΓΓΕΛΙ∆Η

 ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ 2, ΛΟΥΤΡΑΚΙ
Ôçë. & Fax: +30 27440 66244 & Êéíçôü: +30 6946 299 992

ÌÅËÏÓ ÔÏÕ ÓÕËËÏÃÏÕ ÌÅÓÉÔÙÍ ÅËËÁÄÁÓ, Í. ÊÏÑÉÍÈÉÁÓ

ÐÙËÏÕÍÔÁÉ
ΚΟΡΙΝΘΟΣ Συνοικισµός, κατάστηµα 30 τ.µ., ισόγειο, προσόψεως, διαµπερές, 
κατασκευή ‘77, 1 wc, ύψος 3 µ., µονοφασικό ρεύµα, κλιµατισµός, ελεύθερο, άριστη 
κατάσταση, ανακαίνιση ‘12, Super Μοναδική Ευκαιρία, στο Κέντρο της Αγοράς του 
Συνοικισµού Κορίνθου και Πλησίον Σούπερ Μάρκετ, Αρτοποιείων, Κρεοπωλείων, 
Καφενείων, Φαρµακείων και Ι. Ναού Κοιµήσεως της Θεοτόκου. Κατάλληλο επίσης 
για Επαγγελµατική Στέγη, Φροντιστήριο κ. λ.π. - Προλάβετε.

Ενοικιάζονται Studios êáé ∆ιαµερίσµατα για: 15 ή 30 ηµέρες, για ορισµένη 
χρονική περίοδο (σεζόν) από Ιούνιο έως Σεπτέµβριο, καθώς & για χρονικό 
διάστηµα πάνω από 1 ή 2 χρόνια.

ΚΟΡΙΝΘΟΣ διαµέρισµα 120 τ.µ., 2ου, προσόψεως, διαµπερές, 3 υ/δ, κατασκευή ‘76, 
τέντες, θέα θάλασσα, αποθήκη 4 τ.µ., ανακαίνιση ‘12, Super Μοναδική Ευκαιρία - 
Πωλείται ∆ιαµέρισµα Αρίστης Κατάστασης σε Κεντρικό Σηµείο, Τριών Υπνοδωµατίων 
µε Βολικές Ντουλάπες & ∆ρύινα Παρκέτα Ποιότητας, Τεράστιο Σαλόνι, Ευρύχωρη 
Κουζίνα µε Ανακαινισµένα Ντουλάπια, Άνετο Μπάνιο µε ∆ύο Πατάρια για Εσωτερικό 
Αποθηκευτικό Χώρο, Βεράντες Εµπρός & Πίσω, Κεντρική Θέρµανση & Κλιµατισµό. 
Ιδανικό για Επαγγελµατική Στέγη: Τεχνικό, Λογιστικό - Φοροτεχνικό ή Ασφαλιστικό 
Γραφείο, Φροντιστήριο, Κοµµωτήριο ή Ιατρείο - Προλάβετε.

ÅÐÉÓÊÅÕÅÓ ËÅÕÊÙÍ ÓÕÓÊÅÕÙÍ 
(êïõæßíåò, øõãåßá, ðëõíôÞñéá)

Όλοι πλέον γνωρίζετε ότι, οποιοδήποτε πρόβληµα αντιµετωπίσετε µε την 
κουζίνα, το ψυγείο ή το πλυντήριό σας, ο Παναγιώτης Γερολυµάτος θα σας το 
λύσει αµέσως και οικονοµικά.

Ìçí îå÷íÜôå, üµως, üôé ï Παναγιώτης Γερολυµάτος µπορεί να κάνει 
συντήρηση και στο κλιµατιστικό του σπιτιού σας, óå áðüëõôá 
áíôáãùíéóôéêÝò ôéìÝò.

  
Τα τηλέφωνα επικοινωνίας είναι 27440 23559, 6946 656057.



ìå ôçí Ðüðç Áããåëïðïýëïõ

2019: Ο δρόµος προς την κάλπη….

Εκλογές δηµοτικές, περιφερειακές, ευρωπαϊκές και, τώρα, 
εθνικές, όλες µαζί… Για καλό; για κακό; Ποιος µπορεί να απαντήσει; 

Προσωπικά, πιστεύω ότι οι εθνικές εκλογές γίνονται σε 
λανθασµένο χρόνο, µέσα στο κατακαλόκαιρο. Γιατί;

Ποιος ο λόγος να γίνουν εθνικές εκλογές, µαζί µε τα µπάνια του λαού;
Ποιος ο στόχος; Για ποιον σκοπό;  Εκλογές, µέσα στον Ιούλιο, θα έχουν αποχή.  Θα 

κάνουν κακό στον τουρισµό, αφού ο προγραµµατισµός των διακοπών έχει γίνει, πολύ 
πριν το καλοκαίρι. Ο κόσµος έχει κλείσει καταλύµατα και, σε πολλές περιπτώσεις, τα 
έχει πληρώσει.

Άρα, γιατί γίνονται Ιούλιο οι εκλογές;;;
Η χώρα µας δεν έχει ανάγκη από εκλογές το καλοκαίρι, µε έναν εκλογικό νόµο 

που εγκυµονεί τον κίνδυνο να έχουµε κυβέρνηση αδύναµη να κυβερνήσει και να έχουµε 
περίεργες εξελίξεις…

Η χώρα έχει ανάγκη να βγει από τα αδιέξοδα και την ανασφάλεια.  Έχει ανάγκη από 
σταθερότητα και να διορθωθούν τα µεγάλα λάθη.  Μη λέµε τα ίδια και τα ίδια. Όλοι µας 
γνωρίζουµε τι έχει γίνει στην πατρίδα µας, τα τελευταία χρόνια.

Ο δρόµος προς την κάλπη θα πρέπει να είναι, για όλους µας, δρόµος ευθύνης, µε τη 
σκέψη να ψηφίσουµε, επιτέλους, ΜΟΝΟ για τα παιδιά µας.

Να ψηφίσουµε το κόµµα που θα αλλάξει τα σηµερινά δεδοµένα, θα αλλάξει την 
καθηµερινότητά µας, τη νοοτροπία µας, τον τρόπο που σκεφτόµαστε πολιτικά; Που 
δεν θα µας κάνει πολιτικά πειραµατόζωα; Που µας λέει αλήθειες και όχι ψέµατα; Που 
µπορεί να σταµατήσει την εισαγωγή ανέργων και το φευγιό των παιδιών µας; Ποιο κόµµα 
είναι αυτό που θα παραδεχτεί ότι τα παιδιά µας, που υποτίθεται ότι είναι το µέλλον µιας 
χώρας… βιώνουν ένα κακό παρόν; Πολλά τα ερωτήµατα… µεγάλο το δίληµµα …

Βουλευτής… Ποιος µπορεί να µας εκπροσωπήσει; Ταπεινή µου άποψη είναι ότι όλα 
τα κόµµατα έχουν νέους, άφθαρτους, µε τη θέληση να διορθώσουν τα λάθη… Ας τους 
ΕΠΙΛΕΞΟΥΜΕ.

Ψηφοφόροι… µε ποια διάθεση θα ψηφίσουµε;  Με µια καταστραµµένη 
καθηµερινότητα; Με  συναισθήµατα θυµού, για τη διαλυµένη εθνική και οικογενειακή 
µας οικονοµία, για τα ψέµατα που ακούσαµε;

Το 2015, οι Έλληνες ψήφισαν µια κυβέρνηση που επικαλέστηκε την ευηµερία του 
λαού… Μόνο το λαό δεν φρόντισαν… Πλήρης απογοήτευση.

Καλούµαστε να ψηφίσουµε ποιον και τι;;  Ο ένας µιλάει για σταθερότητα και ότι 
η οικονοµική κρίση έφτασε στο τέλος της... Ποιο τέλος της; Αυτοί που έλεγαν ότι θα 
σκίσουν τα µνηµόνια, τα επικύρωσαν και τα χρέωσαν στις επόµενες γενιές.  Μπορείς να 
τους ξαναεµπιστευτείς; Ο άλλος µάς λέει ότι είναι ο εγγυητής της πατρίδας µας… Θα 
φέρει επενδύσεις (όντως, οι επενδύσεις, αν γίνουν, φέρνουν δουλειές και ανάκαµψη 
Οικονοµίας).  Θα γίνουν;;; Να τον εµπιστευτούµε;;

Ο άλλος κάνει νέο κόµµα για να µας σώσει…  Ο ένας κατηγορεί τον άλλον… Ο ένας 
λέει ότι θα τα κάνει καλύτερα από τον άλλον… όλοι τους θέλουν να µας γλιτώσουν… 
Αλήθεια, από τι; Και από ποιον;

∆υστυχώς, οι πολιτικοί είναι αυτοί που ζητούν την ψήφο µας… και όχι η πολιτική 
των πράξεων…

Στις 7 Ιουλίου, κατά την ταπεινή µου γνώµη, πρέπει να ψηφίσουµε προβληµατισµένοι… 
Πρέπει να ψηφίσουµε για σταθερότητα, για τα παιδιά µας.  Πρέπει να τους ζητήσουµε και 
µια µεγάλη συγνώµη, για το µέλλον που τους παραδίδουµε. ΓΙΑΤΙ;;; Γιατί, µέχρι σήµερα, 
ψηφίζαµε µόνο για πάρτη µας, για το εγώ µας, και όχι για το µέλλον της πατρίδας και 
των παιδιών µας.

Ψηφίζουµε µε έλλειψη πολιτικής ευθύνης…
Ο δρόµος προς την κάλπη θα πρέπει να µας προβληµατίσει όλους… και να µην 

απέχει κανένας µας.
Η αποχή µας αφαιρεί το δικαίωµα της οµιλίας και των αποφάσεων, αφού κάποιοι 

άλλοι θα ψηφίσουν για µας...
Με το µέλλον της Ελλάδας και των επόµενων γενεών, δεν πρέπει να παίξουµε… 

ΚΑΛΗ ΨΗΦΟ!!!!!

Η ΨΗΦΟΣ ΕΙΝΑΙ ΣΑΝ ΤΗ ΣΦΑΙΡΑ. ΜΗΝ ΤΗ ΡΙΞΕΙΣ ΓΙΑ ΝΑ ΣΚΟΤΩΣΕΙΣ… ΝΑ ΤΗ 
ΡΙΞΕΙΣ ΓΙΑ ΝΑ ΣΩΣΕΙΣ!!!!

Η εµπειρία µας από το ταξίδι στην Πάτµο

Το νησί της Αποκάλυψης… Το τέλειο νησί!

Αργείς να το πάρεις απόφαση, να πας στην Πάτµο. Όχι µόνο, λόγω της απόστασης από τον Πειραιά. 
Ίσως και γιατί, πολλές φορές, αργείς να φτάσεις στο κατάλληλο επίπεδο γαλήνης, µέσα σου, για να την 
εκτιµήσεις όπως πρέπει. Γιατί έχει πολλά να σου αποκαλύψει, αυτό το νησί.

«Ό,τι έχεις µέσα σου, η Πάτµος θα στο βγάλει».  Έτσι λένε, και έχουν απόλυτο δίκιο. Υπάρχει µια 
αόρατη ενέργεια που κυκλοφορεί, στα στενά δροµάκια της Σκάλας και της Χώρας, αλλά και σε κάθε 
πλαγιά ή παραλία του νησιού, που σε εξυψώνει πνευµατικά και σε κάνει να θέλεις να ανοίξεις την 

καρδιά σου, σε όλον τον κόσµο.
Φεύγοντας από την Πάτµο, δηλώνεις την επιθυµία να ξαναπάς… Έτσι νιώσαµε, όλοι εµείς, µετά από µια πενθήµερη 

διαµονή, στη µοναδική Πάτµο. Ένα όµορφο ταξίδι τελείωσε.  Όταν µπήκαµε στο καράβι της επιστροφής, νιώσαµε την επιθυµία 
να της πούµε: «Εις το επανιδείν, Πάτµο»!

Όµως, εµείς, πάντοτε, πρέπει να σκεφτόµαστε πως το καλύτερο ταξίδι είναι το επόµενο… Έτσι, το τουριστικό γραφείο 
µας θα οργανώσει, µε τον καλύτερο τρόπο, τα επόµενα ταξίδια µας, σε υπέροχους τουριστικούς και προσκυνηµατικούς  
προορισµούς.  Η Ελλάδα µας είναι γεµάτη από αυτούς και µας περιµένει να τους γνωρίσουµε…

Για τα επόµενα ταξίδια, θα ενηµερωθείτε από το γραφείο µας, VIP Tours - Loutraki.

Καλή συνέχεια στο καλοκαίρι σας!!!!!

ΤΑΞΙ∆ΕΥΟΝΤΑΣ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑ∆Α

ÁÊÏÕÙ... ÂËÅÐÙ... ÃÑÁÖÙ...

∆ΙΑΝΥΚΤΕΡΕΥΟΝ 
ΒΟΥΛΚΑΝΙΖΑΤΕΡ!

Κι όµως, είναι πραγµατικότητα, στην Κόρινθο. Στο βουλκανιζατέρ 
του Νίκου Κούκιου, εκτός από ΕΛΑΣΤΙΚΑ ΓΙΑ ΟΛΕΣ ΤΙΣ ΤΣΕΠΕΣ, έχετε 
24ωρη εξυπηρέτηση, 7 ηµέρες την εβδοµάδα.  

Το βουλκανιζατέρ του Νίκου Κούκιου βρίσκεται στο 82ο χλµ. της 
Παλαιάς Εθνικής Οδού Αθηνών Κορίνθου (λίγο µετά το «∆έλτα», 
απέναντι από την TEXACO Μαραµαθά) και τα τηλ. επικοινωνίας είναι 
τα 27410 21021 και 6946 419940.  
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∆ιαβάζω στις εφηµερίδες ότι, την Κυριακή 2 Ιουνίου 
2019, ηµέρα του δεύτερου γύρου των περιφερειακών 
και δηµοτικών εκλογών, η αποχή των ψηφοφόρων 
πολιτών έφτασε το 60%.

Παρατήρησα ότι κανείς πολιτικός, πολιτευόµενος ή 
τα µέσα ενηµέρωσης δεν σχολίασαν το γεγονός αυτό. 
Κανείς δεν κατηγόρησε τον κόσµο που προτίµησε 
τη θάλασσα και τα θαλασσινά µπανάκια του, αντί να 
προσέλθει στις κάλπες. Κανείς δεν ανέφερε και δεν 
επεσήµανε ότι το «εκλέγειν» δεν είναι απλώς δικαίωµα 
του πολίτη, αλλά και µέγιστη υποχρέωση. Κανείς δεν 

επισήµανε ότι αποχή, τέτοιου ύψους, έχει ως αποτέλεσµα να εκλεγεί, σε 
οποιεσδήποτε και όχι στις συγκεκριµένες µόνο εκλογές, ενδεχοµένως, 
ανεπιθύµητος πολιτευτής.

Την Κυριακή το βράδυ της 2ας Ιουνίου, µετά την ανακοίνωση των 
αποτελεσµάτων, οι εκλεγέντες πανηγύριζαν για 
τη νίκη τους. Οι ηττηµένοι προσπαθούσαν και 
προσπαθούν ακόµα να εξηγήσουν τους λόγους 
και τα αίτια της ήττας. Ποιος µπορεί, άραγε, να 
υπολογίσει, πόσο διαφορετικό µπορεί να ήταν το 
αποτέλεσµα των εκλογών, εάν η αποχή δεν ήταν 
τόσο υψηλή;

Αναλογίζοµαι και χαίροµαι, αναπολώντας την 
εποχή, κατά την οποία ο καθένας µας είχε εκλογικό 
βιβλιάριο. Και, όταν ψήφιζες, ο αρµόδιος έφορος το 
σφράγιζε και έγραφε την ηµεροµηνία των εκλογών. 
Σε περίπτωση κατά την οποία δεν υπήρχε στο 
βιβλιάριό σου η συγκεκριµένη σφραγίδα, είχες τις 
ανάλογες συνέπειες.

Βέβαια, και σήµερα είναι δυνατόν, 
ανασκαλεύοντας στους εκλογικούς καταλόγους, 
να επισηµανθούν οι µη ψηφίσαντες, προκειµένου 
να υποστούν τις συνέπειες. Όµως, η διαδικασία του 
εντοπισµού είναι και χρονοβόρα και περίπλοκη. 
Ενώ µε το εκλογικό βιβλιάριο ήταν απλή: όταν 
χρειαζόταν, έδειχνες το βιβλιάριό σου και σε 
εξυπηρετούσαν αµέσως. 

Και σκέφτοµαι. Ίσως και να το προτείνω. Μήπως 
θα πρέπει να εφαρµοστεί, από σήµερα, η έκδοση 
και η κατοχή του εκλογικού βιβλιαρίου;

60% των πολιτών δεν προσήλθαν να ψηφίσουν. 
Τι σηµαίνει αυτό; Μήπως δεν ενδιαφέρονται, αν 
γίνονται ή δε γίνονται εκλογές; Μήπως δεν τους 

ενδιαφέρει η δηµοκρατία που έχουµε; Μήπως προτιµούν να µας κυβερνά 
στρατιωτικό καθεστώς; Κατ’ εµέ, η πολιτεία πρέπει να εντρυφήσει στο 
γεγονός αυτό. Είναι σοβαρό, σοβαρότατο. Θα πρέπει να οργανωθούν 
σεµινάρια. Να γίνουν, από ειδικούς, οι κατάλληλες ενηµερωτικές εκποµπές, 
από την τηλεόραση και το ραδιόφωνο. Να γραφούν εκτεταµένα άρθρα 
και µελέτες, στις εφηµερίδες. Να µάθει ο κόσµος, ότι δηµοκρατία δεν 
σηµαίνει «κάνω ό,τι θέλω, ό,τι µου αρέσει». ∆ηµοκρατία σηµαίνει να είσαι 
παραδειγµατικός πολίτης, να σέβεσαι τους νόµους, να υπακούς σε αυτούς 
και να τους εφαρµόζεις. Μόνο κατ’ αυτόν τον τρόπο, θα υπάρξει πρόοδος 
και ανάπτυξη. Το «δεν µπορώ» δεν ισχύει. Το «δεν θέλω» ισχύει.

Αποχή στις εκλογές της 2ας Ιουνίου 2019: 60%. Απαράδεκτο. Να µην 
ξανασυµβεί. Εµπρός, αρµόδιοι. Προχωρήστε στην ενηµέρωση των πολιτών. 
Και χρειάζεται και αξίζει.

é÷èõïðùëåßï “ç Ãïñãüíá”
Óôáýñïò Áë. ×áôæçáíôùíßïõ

Åë. ÂåíéæÝëïõ 79 - ËïõôñÜêé,
ôçë. 27440 28005 - 6937 887324

ÃÉÁ ÔÇ ÄÉÅÕÊÏËÕÍÓÇ ÓÁÓ, 
ÁÍÁËÁÌÂÁÍÏÕÌÅ ÊÁÉ ÔÏ 

ØÇÓÉÌÏ ÔÙÍ ØÁÑÉÙÍ ÓÁÓ!

ôïõ
Πë. Μνηµατίδη

Αποχή… Απαράδεκτο!
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Lemon
Θεατρική Παράσταση 

Παρασκευή 26/07
Βραχίονας Λιµανιού

Sofita and the Blues 
Sisters 

Πέµπτη 01/08
Παραλιακό Πάρκο 

Λουτρακίου

Χρήστος Θηβαίος 
& Φιλαρµονική 

Ορχήστρα Λουτρακίου
Κυριακή 28/07

1ο ∆ηµοτικό Σχολείο 
Λουτρακίου

Ελληνικοί Χοροί του 
Μωρίς Μπεζάρ 

σε µουσική 
Θεοδωράκη

Σάββατο 27/07
Παραλιακό Πάρκο 

Λουτρακίου

Σταύρος 
Σαλαµπασόπουλος 
Παρασκευή 02/08

Λίµνη Βουλιαγµένης, 
Ypanema

Ρίτα Αντωνοπούλου
Ορχήστρα ∆ωµατίου 

Loutraki Festival
Τετάρτη 07/08

Άγιοι Θεόδωροι, 
Θέατρο Μπεσκάκι

Opus 2019
∆ιεθνές Φεστιβάλ 

Κλασικής Μουσικής I 
Brass Academy

04-05-06/08 
Πνευµατικό Κέντρο 

Λουτρακίου

Gadjo Dilo, Beach 
Party

Σάββατο 03/08 
Άγιοι Θεόδωροι, 

Παραλία Πευκάκια

«Μαγειρεύοντας στη 
Νάξο και στις µικρές 

Κυκλάδες» 
Παρουσίαση Βιβλίου

Πέµπτη 08/08
∆ηµοτική Βιβλιοθήκη 

Λουτρακίου

www.ticketservises.gr
 Αγοράστε τα 
εισητήρια σας 

ηλεκτρονικά ή Κόρινθο 
& Λουτράκι!

Βαγγέλης Γερµανός
Σάββατο 10/08

Καλαβρία, Πίσια

Blues Festival  
Παρασκευή 09/08
Πλατεία Αχίλλειον

ÔÏ ÐÑÏÃÑÁÌÌÁ ÔÏÕ
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ΧΡΙΣΤΟΣ ∆ΗΜΑΣ: Ç Êïñéíèßá äåí ìðïñåß íá ìåßíåé ðßóù

•  ÐñïôåñáéüôçôÝò ìáò åßíáé ç áýîçóç ôïõ äéáèÝóéìïõ ïéêïíïìéêïý åéóïäÞìáôïò êáé ç áíÜêôçóç 
ôïõ áéóèÞìáôïò ôçò áóöÜëåéáò.

- Κε ∆ήµα, ποιο, κατά την άποψή 
σας, είναι το διακύβευµα των επόµενων 
εκλογών;

- Στις 7 Ιουλίου, η Ελλάδα γυρίζει 
σελίδα. Με ισχυρή εντολή, στη Νέα 
∆ηµοκρατία, ανοίγεται, µπροστά µας, µια 
περίοδος επαναθεµελίωσης της χώρας, σε 
βιώσιµα και ορθολογικά θεµέλια. Σ’ αυτήν 
την πορεία, η Κορινθία δεν µπορεί να µείνει 
πίσω. Οφείλουµε να διεκδικήσουµε λύσεις, 
για τη βελτίωση της καθηµερινότητάς µας, 
αλλά και συγκεκριµένες πολιτικές που να 
απαντούν στα προβλήµατα της δικής µας 
περιοχής. Εστιάζω την προσπάθεια σε τρία 
σηµεία, που απασχολούν τους πολίτες, όχι 

µόνο της δικής µας περιοχής, αλλά, ευρύτερα, της χώρας.

- Ποιες είναι οι προτεραιότητες της επόµενης κυβέρνησης;
- Είναι η αύξηση του διαθέσιµου οικονοµικού εισοδήµατος και η ανάκτηση 

του αισθήµατος της ασφάλειας. Σχετικά µε το πρώτο, δηλαδή την αύξηση 
του διαθέσιµου εισοδήµατος και την ελάφρυνση των φορολογικών βαρών, 
θα ήθελα να αναφέρω τα εξής: Σήµερα, λόγω της υπερφορολόγησης, πάνω 
από τους µισούς Έλληνες οφείλουν χρήµατα στις τράπεζες, την Εφορία 
και τα Ασφαλιστικά Ταµεία. Είναι αναγκαίο, λοιπόν, να µειώσουµε τα 
φορολογικά βάρη και να δηµιουργήσουµε νέες, βιώσιµες θέσεις εργασίας, 
ώστε να υπάρχουν οφέλη για όλους. Η µοναδική περίοδος που, σύµφωνα µε 
τα στοιχεία, αυξήθηκε το εισόδηµα των νοικοκυριών και των επιχειρήσεων, 
ήταν το 2014. Τότε που η Κυβέρνηση της Ν∆ µείωσε το ΦΠΑ στην εστίαση, 
κατά 10 µονάδες, µείωσε τις εργοδοτικές ασφαλιστικές εισφορές, κατά 
5 µονάδες, το φόρο στο πετρέλαιο θέρµανσης, κατά 30% και την εισφορά 
αλληλεγγύης, κατά 30%. Το πετύχαµε τότε και, µε σκληρή δουλειά, θα το 
πετύχουµε ξανά.

Σχετικά µε το δεύτερο, πρέπει να επανακτήσουµε το αίσθηµα της 
ασφάλειας, στα σπίτια και τις γειτονιές µας. Σύµφωνα µε τα στοιχεία 
της Ελληνικής Αστυνοµίας, όλοι οι βασικοί δείκτες εγκληµατικότητας 
παρουσιάζουν άνοδο, τα τελευταία χρόνια. Αυτή η κατάσταση πρέπει να 

αλλάξει, ειδικά, σε ό,τι αφορά την Κορινθία, καθώς, λόγω της γεωγραφικής 
εγγύτητας µε την Αττική, υπάρχει «µεταφερόµενη» εγκληµατικότητα. 
∆υστυχώς, τα τελευταία χρόνια, και παρά την αξιέπαινη προσπάθεια 
του συνόλου του προσωπικού της ∆ιεύθυνσης Αστυνοµίας Κορινθίας, 
οι ληστείες, οι διαρρήξεις και οι κλοπές σε σπίτια, καταστήµατα και 
αγροτικές καλλιέργειες είναι, πια, πολύ συχνές. Αντίστοιχα, φαινόµενα 
όπως οι αφαιρέσεις φρεατίων, καλωδίων, αγροτικών εργαλείων, ακόµη και 
προϊόντων, έχουν γίνει σχεδόν καθηµερινά. Οφείλει η επόµενη πολιτική 
ηγεσία του Υπουργείου ∆ηµοσίας Τάξης να εντείνει τα µέτρα ενίσχυσης 
της αστυνοµικής παρουσίας στην περιοχή, αλλά και το γενικότερο 
επιχειρησιακό σχεδιασµό του Υπουργείου, προκειµένου να αποκαταστήσει 
την ασφάλεια των πολιτών.

- Βλέπουµε ότι η Κορινθία, τα τελευταία χρόνια, δέχεται µεγάλο αριθµό 
τουριστών. Πιστεύετε πως ανοίγονται νέες προοπτικές;

- Η Κορινθία, χάρη στη φυσική της οµορφιά και την ιστορική της 
κληρονοµιά, έχει την τύχη να δέχεται, τους θερινούς µήνες, σηµαντικό 
αριθµό τουριστών. Στόχος µας, σε συνεργασία µε τους φορείς της 
περιοχής, πρέπει να είναι οι επενδύσεις µας, σε σηµαντικά έργα υποδοµής, 
προστασίας και ανάδειξης του Κορινθιακού Κόλπου, αλλά και περαιτέρω 
προβολής του νοµού, µέσα από εκδηλώσεις, όπως το Ράλι Ακρόπολις. 
Ειδικά, η διοργάνωση αυτή προσφέρει σηµαντικά οφέλη και πρέπει να 
γίνει πρώτος στόχος, όλων µας, να επιστρέψει στην Κορινθία. Επιπλέον, 
έχουµε µοναδικά σηµεία, για επιµέρους ανάπτυξη τουριστικών ρευµάτων: 
µε στοχευµένες κινήσεις, µπορούµε να ενισχύσουµε τον ιαµατικό, το 
θρησκευτικό, τον αθλητικό και άλλες µορφές τουρισµού, µε σκοπό, πάντα, 
την αύξηση των διαθέσιµων θέσεων εργασίας στην περιοχή.

Όπως, βέβαια, αντιλαµβάνεται κανείς, για να µπορέσουµε να πετύχουµε 
στα τρία παραπάνω σηµεία, δεν αρκεί η προσπάθεια του ενός. Απαιτούνται 
συµµαχίες, µε φορείς της τοπικής αυτοδιοίκησης και τον εµπορικό 
κόσµο, ώστε, πλήρως ευθυγραµµισµένοι, να καταφέρουµε να κερδίσουµε 
περισσότερα για τον τόπο µας. Και για να το πετύχουµε, απαιτούνται, 
από όλους, υπερβάσεις. Πρόθεση δική µας είναι να ενώσουµε, όσο το 
δυνατόν περισσότερους Έλληνες, σε ένα κοινό όραµα για το µέλλον. Θα τα 
καταφέρουµε, και στην Κορινθία, αλλά και σε ολόκληρη τη χώρα.

ÎÅÑÅÉÓ ÏÔÉ ÔÏ ÍÅÑÏ 
ÅÉÍÁÉ ÐÏËÕÔÉÌÏ!!!

Ä.Å.Õ.Á. 
ËÏÕÔÑÁÊÉÏÕ - 

ÁÃÉÙÍ ÈÅÏÄÙÑÙÍ

Μην κάνεις
ξανά...

την πάπια



ΝΑ ΤΟ ΕΦΑΡΜΟΣΕΙ ΑΠΡΟΣΚΟΠΤΑ
Πολλοί φίλοι της στήλης µού ζήτησαν να σχολιάσω το 

αποτέλεσµα των ευρωεκλογών, αλλά και να κάνω τις προβλέψεις 
µου για τις εθνικές εκλογές.

Το µόνο που έχω να πω είναι το εξής:  Εύχοµαι, η  Νέα 
∆ηµοκρατία, όχι µόνο να κερδίσει τις εκλογές, αλλά και να λάβει 
ευρεία αυτοδυναµία.  Μόνον έτσι, θα εφαρµόσει, απρόσκοπτα, 
το - ακραίας µορφής νεοφιλελευθερισµού - πρόγραµµά της, το 
οποίο, άλλωστε, έχει αναλύσει, επαρκώς, στον ελληνικό λαό.  

∆ΕΝ ΚΡΥΒΟΝΤΑΙ
∆ιότι οι άνθρωποι δεν κρύβονται.  «Ξεπερασµένο» το 

οχτάωρο, παρωχηµένη η πενθήµερη εργασία.  Γιατί, δηλαδή, να 
υπάρχουν ωράρια; Η χώρα πρέπει να γίνει, αυτό που λένε, «ανταγωνιστική».  Αυτό δεν 
µας λένε και οι δήθεν «θεσµοί», τους οποίους προσκυνά η πλειοψηφία των Ελλήνων, 
επειδή φοβάται µήπως θυµώσουν και τους αφήσουν να περιµένουν στην ουρά, για ένα 
καρβέλι ψωµί;  

ΟΛΟΙ ΕΥΧΑΡΙΣΤΗΜΕΝΟΙ
Κι εγώ θα το προχωρήσω, ακόµα παραπέρα.  Κάποτε µας έλεγαν ότι οι µισθοί µας θα 

πρέπει να µειωθούν, σε επίπεδο Βουλγαρίας. Και γιατί σε επίπεδο Βουλγαρίας και όχι 
σε επίπεδο Βιετνάµ;  Γιατί να µην προσελκύσουµε επενδύσεις πολυεθνικών εταιρειών, 
οι οποίες «ταλαιπωρούνται» στη µακρινή Ασία;  Με µισθό 200 ευρώ το µήνα, και αυτές 
θα συνεχίσουν να «κονοµάνε», και όλοι οι Έλληνες θα έχουν δουλειά.

ΕΧΕΙ ∆ΩΣΕΙ ∆ΙΑΠΙΣΤΕΥΤΗΡΙΑ
Εκεί, βέβαια, που κανείς δεν πιστεύει τον πρόεδρο της Νέας ∆ηµοκρατίας και, 

πιθανότατα, αυριανό πρωθυπουργό, είναι στο θέµα των απολύσεων.  Άλλωστε, έχει δώσει 
τα διαπιστευτήριά του, όταν ήταν υπουργός της (δήθεν) ∆ιοικητικής Μεταρρύθµισης.

ΓΙΑΤΙ ΝΑ ΥΠΑΡΧΟΥΝ ΣΥΜΒΑΣΙΟΥΧΟΙ;
Καταρχήν, είναι προφανές, από τις - κατά καιρούς - δηλώσεις στελεχών της Νέας 

∆ηµοκρατίας, ότι πρέπει να περιοριστεί ο αριθµός των συµβασιούχων.  ∆ιότι αυτά τα 
παλιόπαιδα του ΣΥΡΙΖΑ πήγαν και γέµισαν το ∆ηµόσιο µε συµβασιούχους.

Πάρτε, για παράδειγµα, τα Νοσοκοµεία Τρικάλων και Καβάλας.  Σταµάτησαν τις 
συµβάσεις µε εργολάβους καθαριότητας και προχώρησαν σε ατοµικές συµβάσεις 
εργασίας µε καθαρίστριες, παρέχοντάς τους πλήρη δικαιώµατα.  Άκουσον, άκουσον.  
Πλήρη δικαιώµατα στις καθαρίστριες!

ΠΩΣ ΘΑ ΖΗΣΟΥΝ;
Βέβαια, µε αυτόν τον τρόπο, εξοικονόµησαν 200.000 και 300.000 ευρώ, αντίστοιχα, 

το χρόνο, ελαφρύνοντας την τσέπη των φορολογούµενων πολιτών, δηλαδή, όλων εµάς.  
Είναι, όµως, δυνατόν, όλοι να δουλεύουν στο ∆ηµόσιο;  Και οι ιδιώτες που κάνουν 
«µπίζνες» µε το ∆ηµόσιο, πώς θα ζήσουν;

  
 

ΝΑ ΠΡΟΧΩΡΗΣΟΥΝ ΚΑΙ ΣΕ ΑΠΟΛΥΣΕΙΣ ΜΟΝΙΜΩΝ
Όσον αφορά τους µόνιµους υπαλλήλους, δεν πρέπει να τους λυπηθεί καθόλου.  

Μπορεί να είναι από τους χαµηλότερα αµειβόµενους στην Ευρώπη, µπορεί να 
διασύρθηκαν και να απολύθηκαν από την κυβέρνηση Σαµαρά, όµως τη ∆ΑΚΕ, τη 
συνδικαλιστική παράταξη της Νέας ∆ηµοκρατίας, την έχουν κορώνα στο κεφάλι τους: 
πρώτη στην Α∆Ε∆Υ, πρώτη σε πολλούς κλάδους του ∆ηµοσίου.  Ας υποστούν, λοιπόν, 
πρώτοι αυτοί, τις συνέπειες.   

ΠΕΡΙ ΥΓΕΙΑΣ
Άφησα, για το τέλος, το σηµαντικότερο: την υγεία.  Γιατί πρέπει να υπάρχουν δηµόσια 

νοσοκοµεία;  Γιατί θα πρέπει να πληρώνουµε για την περίθαλψη των ανασφάλιστων;  
Επειδή, λόγω της πολιτικής της διεθνούς εγκληµατικής συµµορίας που έχει εισβάλει 
στη χώρα µας, απολύθηκαν ή έκλεισαν τις επιχειρήσεις τους και δεν µπορούν να 
βρουν δουλειά;  «Ας πρόσεχαν», για να χρησιµοποιήσουµε και τη φράση του πολιτικού 
κολοσσού, του Κ. Σηµίτη, στο όνοµα του οποίου, κάποιοι στο ΠΑΣΟΚ, πίνουν ακόµα 
νερό.

ΝΑ ΓΙΝΕΙ Ο,ΤΙ ΚΑΙ ΣΤΙΣ ΗΠΑ
Να γίνει αυτό που γινόταν στις ΗΠΑ.  Ψάξτε στο youtube και δείτε την ταινία  του 

2007, Cisco, του βραβευµένου µε Όσκαρ Αµερικανού Michael Moore.  Σας παραθέτω, 

τι αναφέρεται την πρώτη σκηνή της ταινίας, στην οποία ένας ανασφάλιστος πολίτης 
των ΗΠΑ περιγράφει την περιπέτειά του, όταν έκοψε, µε ένα ξύλο, το πάνω µέρος δυο 
δαχτύλων του.

«ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΠΛΗΡΩΣΩ ΜΕΤΡΗΤΑ;»
Ποια ήταν η πρώτη του σκέψη; «∆εν έχω ασφάλιση. 

Πόσο θα κοστίσει; Πρέπει να πληρώσω µετρητά;»

ΤΟ ∆ΑΧΤΥΛΟ ΣΤΗ ΧΩΜΑΤΕΡΗ
Όπως αναφέρει ο Μάικλ Μουρ, «ο Ρικ δεν είχε 

υγειονοµική κάλυψη.  Έτσι, το νοσοκοµείο τού έδωσε 
µια επιλογή.  Να κολλήσουν το µεσαίο δάχτυλο, για 
60.000 δολάρια, ή να φτιάξουν τον αριστερό παράµεσο 
- το δάχτυλο στο οποίο φορούσε τη βέρα του - για 
12.000. 

Ως αθεράπευτα ροµαντικός, ο Ρικ επέλεξε 
τον αριστερό παράµεσο, στη συµφέρουσα τιµή των 
12.000.  Έτσι, το πάνω µέρος του µεσαίου δαχτύλου 
του, απολαµβάνει τώρα το καινούριο του σπίτι, σε µια 
χωµατερή του Όρεγκον.»

ΤΙ ΗΘΕΛΕ, ∆ΗΛΑ∆Η;
Βέβαια, οι Έλληνες έχουν κοντή µνήµη και δεν θυµούνται ότι αντίστοιχες καταγγελίες 

είχαµε και το 2014.  Τότε, ένας καρδιοπαθής είχε καταγγείλει ότι τον σήκωσαν από το 
κρεβάτι του χειρουργείου του Ευαγγελισµού, ενώ τον είχαν ήδη ξυρίσει, επειδή από το 
Λογιστήριο ειδοποίησαν ότι δεν είχε πληρωθεί η συσκευή που θα του τοποθετούσαν 
στο στήθος.

Τι ήθελε, δηλαδή;  Να πληρώσουν οι Έλληνες και Ευρωπαίοι φορολογούµενοι, 
καθώς και οι ξένοι «δανειστές», για τον απινιδωτή του; 

∆ΕΝ ΚΡΥΒΟΝΤΑΙ (2)
Και µια που αναφερθήκαµε στο θέµα της Υγείας, το στίγµα έδωσε ο θρυλικός 

δηµοσιογράφος του ΣΚΑΪ και υποψήφιος βουλευτής της Ν.∆., Μπάµπης Παπαδηµητρίου, 
ο οποίος δήλωσε ότι θα πρέπει να συζητηθεί το κλείσιµο των µισών νοσοκοµείων της 
χώρας.  

Είπαµε: οι άνθρωποι είναι ειλικρινείς και δεν κρύβονται.

ΛΥΠΑΜΑΙ ΠΟΥ ∆ΕΝ ΜΠΟΡΩ ΝΑ ΨΗΦΙΣΩ ΤΟN ΜΠΑΜΠΗ
Πάντως, προσωπικά, στενοχωριέµαι που ψηφίζω στο Λουτράκι, και όχι στην Αθήνα.  

∆ιότι έτσι, δεν µπορώ να «σταυρώσω» τους δηµοσιογράφους του ΣΚΑΪ, τον Κωνσταντίνο 
Μπογδάνο και τον Μπάµπη Παπαδηµητρίου.  Θεωρώ ότι και οι δυο τους πρέπει να 
µπουν στη Βουλή, διότι αποτελούν τον καθρέπτη του ήθους και του χαρακτήρα, µεγάλου 
µέρους του πληθυσµού της χώρας µας. 

Ο ΚΟΡΥΦΑΙΟΣ ΣΥΜΒΟΛΙΣΜΟΣ
Αφήνω για τελευταία, την επιλογή του αρχηγού της Ν.∆., για τον επικεφαλής 

του ψηφοδελτίου Επικρατείας, στις εκλογές της 7ης Ιουλίου.  Πρόκειται για τον Π. 
Πικραµµένο, ο οποίος, ως πρόεδρος του Συµβούλιου Επικρατείας, το Φεβρουάριο του 
2012, µετά από προσφυγή δικηγορικών συλλόγων, κατά της συνταγµατικότητας του 
µνηµονίου, εξέδωσε απόφαση ότι το µνηµόνιο δεν παραβιάζει το Σύνταγµα. 

Πρόκειται για κορυφαίο συµβολισµό, µε τον άνθρωπο που έσωσε τη χώρα από την 
καταστροφή, να είναι επικεφαλής του ψηφοδελτίου του κόµµατος που θα σώσει την 
Ελλάδα από το ΣΥΡΙΖΑ.   

ΜΟΝΟΝ ΟΤΑΝ ΤΡΥΠΗΣΟΥΝ ΤΟΝ ΠΑΤΟ ΤΟΥ ΒΑΡΕΛΙΟΥ
Κι αν νοµίζετε ότι αυτά που γράφω, δεν τα πιστεύω, κάνετε µεγάλο λάθος.  Όταν 

λέω ότι «εύχοµαι η Νέα ∆ηµοκρατία να λάβει ευρεία αυτοδυναµία», το εννοώ.  Μόνον 
όταν οι Έλληνες, όχι ξύσουν, αλλά τρυπήσουν τον πάτο του βαρελιού και το έδαφος 
κάτω από αυτό, υπάρχει µια, έστω και µικρή, ελπίδα να ξυπνήσουν.

ΤΗ ΜΕΓΑΛΥΤΕΡΗ ΕΥΘΥΝΗ ΕΧΟΥΝ ΑΥΤΟΙ ΠΟΥ ∆ΕΝ ΨΗΦΙΖΟΥΝ
Πάντως, κατά την άποψή µου, τη µεγαλύτερη ευθύνη για όσα συµβαίνουν τη χώρα 

έχουν αυτοί που απέχουν και δεν προσέρχονται στις κάλπες.  Σχεδόν 45% ήταν η 
αποχή, στις ευρωεκλογές του Μαΐου.  

Η δικαιολογία ότι «όλοι είναι ίδιοι» είναι γελοία.  Σας έχω αναφέρει, πολλές φορές, 
το παράδειγµα των βουλευτών που, τον Αύγουστο του 2015, συνεπείς στις προεκλογικές 

ΟΙ «ΡΑΓΙΑ∆ΕΣ»

ôïõ
Π. Μνηµατίδη

Το Γραφείο ∆ιαχείρισης του Σπύρου Κολλιάκου, µε την πολυετή 
ενασχόλησή του, τον άρτιο εξοπλισµό και το έµπειρο ανθρώπινο 
δυναµικό, σας εγγυάται την υψηλότερη ποιότητα στις παρεχόµενες 
υπηρεσίες, οι οποίες περιλαµβάνουν:  έκδοση, διανοµή και 
είσπραξη κοινοχρήστων, έλεγχο και τήρηση της καθαριότητας, 
µε ασφαλισµένο προσωπικό και δελτίο επίσκεψης, διεκπεραίωση 
υποχρεώσεων προς κοινωφελείς οργανισµούς και προς τρίτους, 
απολύµανση – µυοκτονία, µε διασφαλισµένη εγγύηση, άµεση 24ωρη 
υποστήριξη, για όποια βλάβη παρουσιαστεί και νοµική στήριξη, σε 
θέµατα διαχείρισης (διεκδίκηση κοινόχρηστων οφειλών).  Όλα 
αυτά, σε πολύ προσιτές τιµές!

Το γραφείο του Σπύρου Κολλιάκου βρίσκεται στην συµβολή των 
οδών Κολοκοτρώνη 20Α και Μπολέτη, τα τηλέφωνά του είναι 2744 
300678, 882, και 6947 877200 

και το email: diaxeiristikikolliakos@yahoo.gr  
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τους δεσµεύσεις, καταψήφισαν το 3ο µνηµόνιο και παράτησαν τα 300 χιλιάρικα της 
βουλευτικής αποζηµίωσης που θα έπαιρναν, σε βάθος τετραετίας, εάν δεν έριχναν την 
τότε κυβέρνηση.  Πολλοί από αυτούς, µε επικεφαλής τον Π. Λαφαζάνη, ίδρυσαν τη ΛΑ.Ε.  
Η «επιβράβευσή» τους, από τον ελληνικό λαό, ήταν να τους στείλει στα σπίτια τους, το 
Σεπτέµβρη του 2015, και τη ΛΑ.Ε. στην ανυπαρξία, στις ευρωεκλογές του 2019.

ΠΩΣ ΘΑ ΨΗΦΙΖΟΥΝ ΜΝΗΜΟΝΙΑ, ΜΕ 15%
Σχεδόν 50 κόµµατα συµµετείχαν στις ευρωεκλογές.  ∆εν τους έκανε κανένα και 

δεν πήγαν να ψηφίσουν;
Φανταστείτε, όσοι απείχαν, να προσέλθουν στις κάλπες, στις 7 Ιουλίου, αλλά να 

µην ψηφίσουν Ν.∆. και ΣΥΡΙΖΑ, αλλά κάποιο άλλο, από τα 22 κόµµατα που συµµετέχουν 
στις εκλογές.  Εάν συµβεί αυτό, το πρώτο κόµµα, δύσκολα θα περάσει το 15%.  Πώς θα 
τρέξει, έπειτα, να ψηφίσει µνηµόνια;  

ΒΡΩΜΑΕΙ, ΑΠ’ ΑΚΡΗ Σ’ ΑΚΡΗ
Και µια που αναφέρθηκα στους βουλευτές επικρατείας, να µην ξεχάσω και την 

επιλογή του ΚΙΝΑΛ.  Ο χειρότερος δήµαρχος που έχει περάσει από την Αθήνα, η οποία 
και θυµίζει «Ραµάλα» (για να θυµηθούµε και ένα παλιό πρωτοσέλιδο της «∆ιαφάνειας») 
και βρωµάει απ’ άκρη σ’ άκρη, «επιβραβεύεται» και τίθεται επικεφαλής.

Τα θερµά συγχαρητήρια της στήλης. 

ΗΤΑΝ Ο ΚΑΤΑΛΛΗΛΟΤΕΡΟΣ
Πάµε στα «δικά µας».  Ρωτάτε την άποψή µου, για το 

αποτέλεσµα των δηµοτικών εκλογών.  ∆εν θα πω πολλά.  
Άλλωστε, όπως φάνηκε και στην προεκλογική περίοδο, η στήλη 
θεωρεί ότι ο Γ. Γκιώνης ήταν, σε αυτήν τη χρονική περίοδο, 
ο καταλληλότερος, µεταξύ των υποψηφίων, να ηγηθεί του 
δήµου µας.  Το αποτέλεσµα δείχνει ότι αυτή ήταν η άποψη της 
πλειοψηφίας των συνδηµοτών µας, οι οποίοι προσήλθαν στις 
κάλπες.

∆ΕΝ ΠΗΓΕ ΝΑ ΤΟΝ ΣΥΓΧΑΡΕΙ
Από κει και πέρα, να σχολιάσω τι;  Ότι η Μ. Πρωτοπαππά δεν προσήλθε να συγχαρεί 

το Γ. Γκιώνη, στο εκλογικό του κέντρο, κάτι που, στο δήµο µας, αποτελεί πάγια τακτική 
των υποψηφίων που χάνουν, στο δεύτερο γύρο των εκλογών;  Το 2014, ο Π. Παύλου, 
µέσα σε µισή ώρα από την ανακοίνωση των πρώτων αποτελεσµάτων, βρέθηκε, µε 
συνεργάτες του, στο εκλογικό κέντρο του Γ. Γκιώνη, για να τον συγχαρεί.  Το ίδιο είχε 
κάνει και ο σηµερινός δήµαρχος, το 2010, στο εκλογικό κέντρο του Κ. Λογοθέτη.

«ΠΕΡΣΙΝΑ ΞΙΝΑ ΣΤΑΦΥΛΙΑ»
«Περσινά ξινά σταφύλια», όµως.  Το θέµα είναι ότι, από δω και πέρα, λόγω 

του εκλογικού νόµου και του αποτελέσµατος, όλοι θα κρίνονται, καθηµερινά, για 

τις πολιτικές τους συµπεριφορές και αποφάσεις.  Και το λέω αυτό, διότι κάποιοι 
«νεοφερµένοι», «ζαλισµένοι» από το εκλογικό αποτέλεσµα, δείχνουν να έχουν 
«καβαλήσει καλάµι».  

Ελπίζω να µη χρειαστεί να επανέλθω.

ΟΥΤΕ ΜΙΑ ΜΕΡΑ ΠΡΟΘΕΣΜΙΑ
Όσον αφορά τη νέα ∆ηµοτική Αρχή, είναι προφανές ότι δεν υπάρχει ούτε µια µέρα 

προθεσµία.  Τα προβλήµατα είναι πολλά και η καλή πορεία των τελευταίων 2,5 ετών 
πρέπει να συνεχιστεί, χωρίς καθυστερήσεις.

ΚΑΛΗ ΑΡΧΗ
Και το ξεκίνηµα γίνεται µε τις καλύτερες προϋποθέσεις.  Όπως γνωστοποίησε 

ο ίδιος ο ∆ήµαρχος, σε έκτακτη συνέντευξη Τύπου, εκδόθηκε η δικαστική απόφαση, 
σχετικά µε το ελάχιστο εγγυηµένο ποσό του 1 εκατοµµυρίου δολαρίων, που πρέπει να 
καταβάλλει, ετησίως, το καζίνο στο ∆ήµο µας.  Ο όρος περί καταβολής του, τον οποίο, 
τα τελευταία χρόνια, αµφισβήτησε το καζίνο, θεωρήθηκε έγκυρος, δίνοντας «ανάσα» 
στην Ανώνυµη Εταιρεία του ∆ήµου, αλλά και ένα ισχυρό διαπραγµατευτικό όπλο, για τη 
µετατροπή της Κοινοπραξίας του καζίνο σε Α.Ε.

ΕΠΙΤΕΛΟΥΣ, ΥΠΟΓΡΑΦΗΚΕ Η ΣΥΜΒΑΣΗ ΚΑΙ ΕΡΧΕΤΑΙ ΤΟ ΤΡΕΝΟ!
Αφήνω για το τέλος, το θέµα του Προαστιακού.  Επιτέλους, µε κυβέρνηση ΣΥΡΙΖΑ 

και µετά από τις προσπάθειες, µεταξύ άλλων, των βουλευτών Μ. Θελερίτη και Γ. 
Τσόγκα, η σύµβαση µε τον ανάδοχο υπογράφηκε και, σε λίγες εβδοµάδες, ξεκινούν τα 
έργα που, σε περίπου 1,5 χρόνο, θα φέρουν το τρένο στην πόλη µας.

Όσοι έχουν στο µυαλό τους κάτι διαφορετικό, ας προσέξουν, διότι δεν θα βρουν 
απέναντί τους, µονάχα, ολόκληρο το Λουτράκι, αλλά, πιθανότατα, και την Ελληνική 
∆ικαιοσύνη.

ΛΟΥΤΡΑΚΙ: ΟΙ 8 ΣΥΝ 1 ΠΑΡΑΛΙΕΣ ΠΟΥ ΠΡΕΠΕΙ ΟΠΩΣ∆ΗΠΟΤΕ 
ΝΑ ΠΑΣ, ΦΕΤΟΣ ΤΟ ΚΑΛΟΚΑΙΡΙ!

Η ανάρτηση που, από το 2014, έχει χιλιάδες προβολές, αποτελεί την εναρκτήρια 
της τουριστικής σεζόν, στο Λουτράκι…

Πέρα, λοιπόν, από τις υπόλοιπες διάσηµες και οργανωµένες παραλίες που 
είναι γνωστές σε όλον τον κόσµο, ο δήµος µας έχει και «κρυφές χάρες». Μικρές, 
µεγάλες παραλίες που τις αγκαλιάζουν τα πεύκα, χωρίς οµπρέλες και συνωστισµό, 
µε καθαρά και καταγάλανα νερά, για λάτρεις της φύσης:

Στέρνα, Μεγάλη Μυλοκοπή, Μικρή Μυλοκοπή ή Λακαζέζα, Σκαλωσιά, Λευκή ή 
Παραθίριζα, Μικρά Στραβά, Στραβά, Ζωηρέζα, Καλάνησα (Αλκυονίδες Νήσοι).

Καλό καλοκαίρι και προσέχουµε, να µην αφήνουµε σκουπίδια!

ΚΟΡΙΝΘΟΣ:  Εθν.Ανεξαρτησίας 58 τ.κ. 20100
Τηλ: 27410 72292 κιν.6947635686

ΠΑΤΡΑ: Αράτου 51-53 τ.κ.26221
Τηλ: 2610 240553 κιν.6942446145 

e-mail:  tech.team.aggroup@gmail.com, aggroup@otenet.gr

ΤΣΙΕΛΟΣ ΣΠΥΡΟΣ (djsoleist)

Υπηρεσίες µουσικής και φωτιστικής κάλυψης 
εκδηλώσεων, συνεδρίων και Live µουσικών σκηνών.  

Χονδρικό εµπόριο συστηµάτων ήχου επαγγελµατικών 
χώρων και ξενοδοχείων.

ΜÏÕÓÉÊÇ ÊÁÉ ÖÙÔÉÓÔÉÊÇ ÊÁËÕØÇ 
ÃÁÌÙÍ, ÂÁÐÔÉÓÅÙÍ 

ÊÁÉ ÊÁÈÅ ÅÉÄÏÕÓ PARTYs.

Λουτράκι, τηλ. 6945 294570, www. djsoleist.com

ÌÅ ÔÁ ÌÁÔÉÁ ΤΟΥ
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ΤΟ ANIMAL HOUSE …ΜΕΓΑΛΩΝΕΙ!
To Animal House µεγÜëùóå. Μετά από 11 ολόκληρα χρόνια, στα οποία οι φίλοι των 

ζώων το έχουν περιβάλει µε εµπιστοσύνη, παραµένοντας στην ίδια διεύθυνση, αλλά σε 
µεγαλύτερο êáé áíáíåùìÝíï χώρο, ìáò öέρνει πολλές εκπλήξεις, όπως καινούριες 
τροφές για σκύλους, γάτες, πουλιά και τρωκτικά.

∆εν ξεχνάµε, βέβαια, ότι η πολυετής εµπειρία του ιδιοκτήτη του Animal House, 
Νίκου ∆εφεράνου, στο χώρο και η συνεργασία µε κτηνιάτρους, έµπειρους εκπαιδευτές 
και διατροφολόγους, έχουν εξασφαλίσει τις πλέον ισορροπηµένες τροφές και 
δίαιτες, για όλα τα ζώα.  Με δικές του εισαγωγές εξειδικευµένων προϊόντων, όπως 
λουριά, αξεσουάρ , παιχνίδια, ισορροπηµένες τροφές και κλινικές δίαιτες, καλύπτει, 
µε κάθε ασφάλεια, τις διατροφικές ανάγκες όλων των φυλών, σε όλα τα στάδια της 
ζωής τους. Σε συνδυασµό µε άρτια εξοπλισµένες εγκαταστάσεις, για τη φιλοξενία – 
εκπαίδευση, και την 24ωρη κτηνιατρική κάλυψη, το Animal House εγγυάται την καλή 
υγεία και την µακροζωΐα των ζώων µας.

∆εν σταµατάµε, όµως, εδώ: Το Animal House, προσφέρει, επίσης, παροχές, όπως:
∆ωρεάν σεµινάρια συµπεριφοράς ζώων, ειδικές κατασκευές κλουβιών, κ.λπ.
Εξειδικευµένο προσωπικό κατασκευής και συντήρησης ενυδρείων – λιµνών.

Παράδοση στο χώρο σας, όλων των προϊόντων.

Με κύριο στόχο µας, την καλύτερη δυνατή φροντίδα και υγεία του τετράποδου φίλου 
σας, δηµιουργήσαµε ένα πλήρως εξοπλισµένο και αναπτυσσόµενο κτηνιατρείο. Η σωστή 
πρόληψη, διάγνωση και θεραπεία είναι ο πρωταρχικός µας στόχος, µε εξατοµικευµένες 
λύσεις, υψηλή ποιότητα κτηνιατρικών υπηρεσιών, στεγασµένα πάντα µε την αγάπη µας 
για τους µικρούς µας φίλους, τις γνώσεις και την εµπειρία µας. 

Στο κτηνιατρείο µας λειτουργεί τµήµα προληπτικής κτηνιατρικής, παθολογίας, 
χειρουργικής µαλακών µορίων - µε χρήση αναισθητικής µηχανής, οδοντιατρικού και 
ακτινολογικού ελέγχου, ενώ υπάρχει η δυνατότητα εργαστηριακών εξετάσεων, σε 
συνεργασία µε εξειδικευµένα κτηνιατρικά εργαστήρια. Συγχρόνως, υπάρχει τµήµα 
καλλωπισµού, µε ευρύ φάσµα υπηρεσιών.

Το Κτηνιατρείο λειτουργεί στην Υψηλάντου 29, στο Λουτράκι. Υπεύθυνη είναι η 
κτηνίατρος Μπελιβάνη Μαρία.

PET SHOPS - ÊÔÇÍÉÁÔÑÏÉ

ôçò Ìáñßáò ÌðåëéâÜíç - ÊôçíéÜôñïõ D.V.M. Ðáíåðéóôçìßïõ Èåóóáëßáò

Το καλοκαίρι ήρθε! Μαζί του, έρχονται κάποια ανεπιθύµητα και επικίνδυνα «αγκάθια», 
τα άγανα! Πρόκειται για βελονοειδείς σχηµατισµούς, που αποτελούν µέρος του άνθους των 
αγριόχορτων, του σιταριού και άλλων αυτοφυών φυτών. Στη φύση, βοηθούν στην εξάπλωση 
των σπόρων, µέσω της προσκόλλησής τους στη γούνα των ζώων. Στα κατοικίδιά µας, όµως, 
προξενούν αρκετά προβλήµατα υγείας! Στη χώρα µας παρατηρούνται, από αρχές Μαΐου 
µέχρι το τέλος του καλοκαιριού.

Υψηλότερο κίνδυνο διατρέχουν ζώα µε µακρύ και πυκνό τρίχωµα, που βγαίνουν βόλτα 
σε περιοχές µε πολλά ξερά χόρτα ή µένουν σε κτήµατα.

Πώς δρουν;
Το σχήµα τους (µοιάζουν µε άκρη βέλους) βοηθάει στο να εισχωρήσουν βαθιά σε 

ιστούς, χωρίς να υπάρχει η δυνατότητα να γυρίσουν προς τα πίσω. ∆εν είναι λίγες οι 
φορές που, µπαίνοντας από το πρόσθιο µέρος της πατούσας ενός σκύλου, βγαίνουν από 
το οπίσθιο µέρος της, τραυµατίζοντας όλους τους ιστούς στο πέρασµά τους. Τα άγανα 
προκαλούν ενόχληση, πόνο, φλεγµονή και, πιθανά, µόλυνση σε οποιοδήποτε σηµείο του 
σώµατος βρεθούν. Είναι ικανά να φτάσουν σε εσωτερικά όργανα (πνεύµονες, καρδιά, 
νωτιαίο µυελό κ.λπ.).

Πού µπορούµε να τα συναντήσουµε;
Μπορούν να βρεθούν σε οποιοδήποτε µέρος του σώµατος. Κυριότερα, τα συναντάµε:
- Στο δέρµα και τον υποδόριο ιστό (συχνότερα στις πατούσες, στα µεσοδακτύλια 

διαστήµατα, στις µασχάλες, στις πτυχές του δέρµατος) 
- Στα αυτιά, óτα µάτια, óτη µύτη
- Στη στοµατική κοιλότητα (συχνότερα στο οπίσθιο τµήµα της, κοντά στις αµυγδαλές)
- Στα εξωτερικά γεννητικά όργανα (ακροποσθία, αιδοίο).
Πώς µπορώ να καταλάβω ότι το ζώο µου έχει πρόβληµα από κάποιο άγανο;
Τα συµπτώµατα διαφέρουν, ανάλογα µε το σηµείο στο οποίο «καρφώθηκε» το άγανο.
Εάν τρυπήσει ανάµεσα στα δάχτυλα των ποδιών ή σε οποιοδήποτε σηµείο στο δέρµα, ο 

σκύλος ή η γάτα µας θα γλύφει επίµονα το σηµείο αυτό. Στην περιοχή θα παρατηρήσουµε, 
αρχικά, έντονο ερύθηµα, πρήξιµο και το ζώο θα φαίνεται ότι πονάει. Εάν περάσει κάποιο 
χρονικό διάστηµα, χωρίς να το καταλάβουµε, στο σηµείο που βρίσκεται το άγανο θα 
δηµιουργηθεί απόστηµα, το οποίο, εάν ανοίξει, θα βγει δύσοσµο οροαιµορραγικό υγρό. Το 
ζώο µπορεί να κουτσαίνει, όταν προσβάλλονται τα άκρα του.

Εάν µπει µέσα στα αυτιά, το ζώο, αρχικά, θα τινάζει το κεφάλι, θα ξύνει έντονα το αυτί 
και, ίσως, να γυρνάει το κεφάλι, από την πλευρά όπου βρίσκεται το άγανο. Στη συνέχεια, 
θα έχουµε όλα τα τυπικά συµπτώµατα µιας ωτίτιδας. Εάν το άγανο διαπεράσει το τύµπανο 
του αυτιού, τότε θα προκληθούν προβλήµατα ακοής και πιθανά νευρολογικά συµπτώµατα. 

Κάποιες φορές, τα άγανα καταφέρνουν να µπουν στα µάτια και, συνηθέστερα, πίσω 
από το τρίτο βλέφαρο. Προκαλούν πόνο, έντονο πρήξιµο στον επιπεφυκότα και οφθαλµικό 
έκκριµα, ενώ, πολύ συχνά, τα ζώα κρατούν το µάτι τους κλειστό και το τρίβουν µε το 

µπροστινό πόδι. Τέλος, λόγω της τριβής, 
µπορούν να δηµιουργήσουν έλκη και 
τραύµατα στον κερατοειδή. 

Στη µύτη προκαλούν έντονη 
ενόχληση, που εκδηλώνεται µε επίµονο 
φτέρνισµα. Λόγω του τραυµατισµού του 
βλεννογόνου, από τη µύτη εξέρχεται αίµα 
και βλέννα, ενώ µπορεί να προκληθεί 
ρινίτιδα.

Εάν παγιδευτούν στο στόµα, συνήθως 
προκαλούν ξηρό βήχα, δυσκολία στην 
κατάποση και άρνηση για πρόσληψη 
τροφής. Η αναπνοή, µετά από κάποιο 
χρονικό διάστηµα, γίνεται ιδιαίτερα 
δύσοσµη.

Στις πιο σπάνιες περιπτώσεις, όπου τα άγανα µεταναστεύουν µέσα στο σώµα (π.χ. 
θωρακική ή περιτοναϊκή κοιλότητα), µπορούν να τρυπήσουν εσωτερικά όργανα (συκώτι, 
πνεύµονες) και τότε εµφανίζονται γενικά συµπτώµατα, όπως κακή διάθεση, ανορεξία, 
απώλεια βάρους ή δυσκολία στην αναπνοή. 

Θεραπεία
Το πιο σηµαντικό για τη θεραπεία είναι να βρεθούν και να αποµακρυνθούν, το ταχύτερο 

δυνατό. Για να γίνει αυτό, συχνά απαιτείται ηρεµία ή γενική αναισθησία. Ανάλογα µε το 
αν υπάρχει µόλυνση ή όχι, ο κτηνίατρός σας θα σας συµβουλέψει να χορηγήσετε κάποια 
αντιβίωση. Τα συµπτώµατα, συνήθως, υποχωρούν αρκετά γρήγορα, µετά την επιτυχή 
αφαίρεσή τους, την επόµενη ή µεθεπόµενη ηµέρα. Εάν αυτό δεν συµβεί, τότε πρέπει να 
διερευνάται το ενδεχόµενο να υπάρχουν και άλλα άγανα. ∆υστυχώς, λόγω του µικρού 
τους µεγέθους, της τάσης του οργανισµού να τα περιχαρακώνει, για να σταµατήσουν να 
ενοχλούν, και του εύκολου «καµουφλαρίσµατός» τους µε τους γύρω ιστούς, σε αρκετές 
περιπτώσεις, χρειάζονται επανειληµµένες επεµβάσεις, προκειµένου να βρεθούν και να 
αφαιρεθούν.

Πρόληψη!
Αυτό που µπορεί να κάνει ένας ιδιοκτήτης ζώου, είναι να ψάχνει πάρα πολύ καλά το 

σκύλο, µετά από κάθε έξοδο, ιδίως ανάµεσα στα δάχτυλα των ποδιών, τα αυτιά και τη 
µύτη. Καλό θα ήταν, να χτενίζουµε το τρίχωµα του σκύλου µας, ειδικά όταν αυτός είναι 
µακρύτριχος, αµέσως µετά τη βόλτα, για να εντοπιστούν τυχόν µικρά άγανα, που µπορεί 
να έχουν εγκυστωθεί στο τρίχωµα και δεν µπορεί πάντα να «πιάσει» εύκολα το χέρι 
µας. Κουρέψτε όσους σκύλους το επιτρέπει το τρίχωµά τους και αποφεύγετε τις βόλτες 
σε σηµεία µε πολλά ξερά χόρτα. Εάν ο σκύλος ή η γάτα σας µένουν έξω από το σπίτι, 
φροντίστε να µην υπάρχουν ξερά χόρτα στον κήπο ή το κτήµα σας.

Καλό καλοκαίρι!

ÐÏÉÁ ÆÙÁ ÊÉÍÄÕÍÅÕÏÕÍ ÁÐÏ ÔÁ ÁÃÁÍÁ



ERIC BURDON - “LIVE AT THE ACROPOLIS”, TO ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟ ΣΤΟ ΗΡΩ∆ΕΙΟ
Ο θρύλος του ροκ και ψυχή των Animals, ο αειθαλής Eric Burdon θα βρεθεί στο 

Ηρώδειο, την Παρασκευή 27 Σεπτεµβρίου 2019, για να µας αφηγηθεί, µε τη βαθιά 
φωνή του, τις ροκ ιστορίες της ζωής του.

Περισσότερες πληροφορίες, για την έναρξη της προπώλησης και τις τιµές των 
εισιτηρίων, θα ανακοινωθούν σύντοµα.

ΕΦΥΓΕ ΑΠΟ ΤΗ ΖΩΗ ΜΙΑ ΜΕΓΑΛΗ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΨΥΧΕ∆ΕΛΕΙΑΣ, 
Ο ROCKY ERICKSON

Έφυγε από τη ζωή, σε ηλικία 71 ετών, ο Roky Erickson, τραγουδιστής, κιθαρίστας 
και βασικός συνθέτης των ιστορικών «13th Floor Elevators», οι οποίοι, µε τον 
ήχο τους, έβαλαν τις βάσεις για την ψυχεδέλεια. Με τους 13th Floor Elevators, 
ηχογράφησε 3 studio άλµπουµ κι ένα live, ενώ στην προσωπική καριέρα του είχε 
18(!) studio και 2 live. Αντιµετώπισε σωρεία ψυχολογικών προβληµάτων, για τα 
οποία χρειάστηκε να νοσηλευτεί, αλλά η κατάσταση της υγείας του επιδεινώθηκε, 
λόγω της χρήσης ναρκωτικών.  Από το 1977 και µετά, προσπάθησε να ξαναστήσει 
την καριέρα του, αλλά, τόσο τα ψυχολογικά προβλήµατα, όσο και τα ναρκωτικά, τον 
φρέναραν. Το 2007, παρουσιάστηκε το ντοκιµαντέρ, µε τίτλο «You’re Gonna Miss 
Me», όπου καταγράφεται ολόκληρη η καριέρα του, αλλά και τα πολλά προβλήµατά 
της. Όλοι όσοι ασχολήθηκαν µε τη ψυχεδέλεια, αποδέχονται τους13th Floor 
Elevators και τον Rocky Erickson, ως βασική πηγή επίδρασής τους. Η αιτία θανάτου 
του δεν ανακοινώθηκε.

NEWS OF THE WORLD
• Την περσινή τους εµφάνιση στο Hyde Park, όπου γιόρτασαν τα 40 χρόνια τους, 

θα κυκλοφορήσουν σε ταινία/ντοκιµαντέρ οι Cure. Τη συναυλία παρακολούθησαν 
περισσότεροι από 65.000 οπαδοί τους και το συγκρότηµα έπαιξε 29 τραγούδια! Η 
ταινία/ντοκιµαντέρ τιτλοφορείται: «The Cure: Anniversary 1978-2018 - Live In Hyde 
Park London» και η σκηνοθεσία έγινε από τον Tim Pope.

SOCRATES DRANK THE CONIUM
Από τα ελάχιστα Ελληνικά σχήµατα που κατάφεραν να γίνουν γνωστά στο 

εξωτερικό, να κυκλοφορήσουν τους δίσκους τους, αλλά και να δουλέψουν εκτός 
της χώρας µας, εκείνα τα δύσκολα χρόνια των ‘70s, ήταν οι Socrates Drank The 
Conium. Από τα σπουδαιότερα ονόµατα της ντόπιας σκηνής κι από τα λίγα που 
είχαν ένα δικό τους ξεχωριστό ήχο, πολύ κοντά στο πρώιµο hard rock, heavy blues 
µε ψυχεδελικά στοιχεία, µε επιρροές από Hendix, Cream κ.α., κόντρα στην pop και 
το flower power που κυριαρχούσαν. 

Οι Socrates, όπως µετονοµάστηκαν στην πορεία, ξεκίνησαν απ’ τον Πειραιά, στα 
τέλη των ‘60s, ως «Persons», µε τραγουδιστή τον Ηλία Ασβεστόπουλο - αργότερα 
στους 2002 GR. Επόµενο βήµα, ο σχηµατισµός ενός δυναµικού τρίο, στα πρότυπα 
των Cream, µε τους Ηλία Μπουκουβάλα (ντραµς, φωνητικά), Αντώνη Τουρκογιώργη 
(µπάσσο, κιθάρα, φωνή) και Γιάννη Σπάθα (ηλεκτρική κιθάρα).

Πολλοί σπουδαίοι µουσικοί πέρασαν απ’ τις τάξεις τους, όπως οι Κώστας 
∆ουκάκης, Γιώργος Τρανταλλίδης, Νίκος Αντύπας, Λεωνίδας Αχλαδάµης, Παύλος 
Αλεξίου, Γιώργος Ζηκογιάννης, µε πάντα σταθερά µέλη τον Σπάθα και τον 
Τουρκογιώργη. Οι ζωντανές τους εµφανίσεις έχουν αφήσει εποχή, διαδίδοντας τη 
φήµη τους, ανάµεσα στη νεολαία της εποχής, αλλά και σε πολλούς συναδέλφους 
τους καλλιτέχνες που δήλωναν θαυµαστές τους. Η ένταση κι ο δυναµισµός τους 
έχουν καταγραφεί σε βίντεο, από συναυλία τους στον Άγιο Κοσµά, ενώ υπήρξαν 
από τα συγκροτήµατα που έκτισαν το µύθο του «Κύτταρου».

H πρώτη τους δισκογραφική απόπειρα ήταν το µοναδικό Ελληνόφωνο κοµµάτι 
τους, “Κλείσ’ τα Μάτια σου και Άκου/’Ελα Κοντά Μου” που βγήκε σε µικρό δίσκο, το 
1970. Αµέσως µετά, κυκλοφόρησε το πρώτο τους οµώνυµο άλµπουµ, σε παραγωγή 
του Φίλιππου Παπαθεοδώρου, αποκλειστικά, µε δικές τους συνθέσεις. Όλα τα 
κοµµάτια του δίσκου είναι εξαιρετικά.  Αυτά που ξεχωρίζουν είναι το “Live In The 
Country” και η πρώτη εκτέλεση του “Starvation” που εµφανίστηκε, αργότερα, και στο 
Phos. Η κιθάρα του Σπάθα, κυριολεκτικά, “κεντάει”, απογειώνοντας τα τραγούδια. 
Τα φωνητικά του Τουρκογιώργη δένουν απόλυτα µε το ηχητικό αποτέλεσµα, ενώ τα 
ντραµς του Μπουκουβάλα προκαλούν συνεχόµενες εκρήξεις αδρεναλίνης! Ένας 
ιστορικός δίσκος, για τη γέννηση ενός σπουδαίου συγκροτήµατος, αλλά και για την 
πορεία και την εξέλιξη ολόκληρου του Ελληνικού ροκ! Πρόκειται για ένα αρκετά 
σπάνιο, σήµερα, βινύλιο, που εκτιµήθηκε αρκετά, µετά απ΄ την εποχή του και που 
αναζητείται από συλλέκτες, σε ολόκληρο τον κόσµο.

Η ΙΣΤΟΡΙΚΗ ΣΥΝΑΥΛΙΑ ΤΩΝ SOCRATES, TO 1973, ΣΤΟΝ ΑΓΙΟ ΚΟΣΜΑ
Στην ιστοσελίδα του rockmachine µπορείτε να βρείτε εξαιρετικό υλικό από 

εκείνη τη συναυλία, από την εκποµπή της ΥΕΝΕ∆: «Στο Ρυθµό της Ποπ», µε τον 
Ντάνο Λυγίζο. Η συναυλία δόθηκε στις 15 Σεπτεµβρίου 1973, στον Άγιο Κοσµά και 
την είχε διοργανώσει  ο Τόνυ Πέρις - που εκείνη την εποχή διοργάνωνε όλες τις 
συναυλίες - µε τη συµµετοχή του περιοδικού «Φαντάζιο». 

Η εµφάνισή τους έγινε, µετά την 
κυκλοφορία του τρίτου άλµπουµ τους, 
«On the Wings», όπου το συγκρότηµα είχε 
δύο κιθαρίστες, τον Γιάννη Σπάθα και τον 
Κώστα ∆ουκάκη. Στα ντραµς είναι ο Γιώργος 
Τρανταλίδης και τραγούδι - µπάσο, ο Αντώνης 
Τουρκογιώργης. Αξίζει να δείτε ολόκληρο το 
γύρισµα.  ∆ιαρκεί 17 λεπτά και ο καµεραµάν 
καλύπτει µόνο τους Τουρκογιώργη, 
Τρανταλίδη και ∆ουκάκη, ενώ µόνο 3 φορές 
«παίρνει» τον Σπάθα. Σαν να µην υπάρχει.  
Όµως, ένα µεγάλο µέρος του γυρίσµατος 
καλύπτει τον κόσµο που έχει ανέβει στη 
σκηνή και, σχεδόν, ακουµπά τους µουσικούς. 
Προσέξτε πόσα λίγα κορίτσια υπάρχουν και 
προσέξτε µε τι διάθεση ο κόσµος χορεύει.  
Αυτό για τους νεότερους, που πιστεύουν 
ότι το rock και οι συναυλίες είναι υπόθεση 
των τελευταίων δεκαετιών. Τότε, ελάχιστοι 
είχαν αυτοκίνητο και ο µόνος τρόπος να 
πάει κανείς στον Άγιο Κοσµά ήταν µε το 
λεωφορείο.

Tο set list περιλαµβάνει τα τραγούδια 
Dreams Of Milk And Honey (διασκευή Leslie West), Starvation, Lovesick Kid’s Blues, 
Live Ιn Τhe Country και See See Rider.

Ïι ειδήσεις αναδηµοσιεύονται µε την άδεια του ROCKMACHINE.GR

ÅÉÄÇÓÅÉÓ ÁÐÏ ÔÏ ROCKMACHINE.GR
• Ôï Rock ñáäéüöùíï óôï Internet

Για τα σχολικά έτη 2018-2019 και 
2019-2020, το Γυµνάσιο Λουτρακίου είναι 
το συντονιστικό Σχολείο, σε σύµπραξη 
Erasmus+/KA229 – «Συµπράξεις µεταξύ 
Σχολείων». Στη σύµπραξη συµµετέχουν, ως 
εταίροι, τέσσερα άλλα ευρωπαϊκά Σχολεία, 
από την Πορτογαλία, την Ουγγαρία, την 
Πολωνία και τη Βουλγαρία. Ο τίτλος του 
έργου είναι «CLIL threads and trends in the 
solar-system Labyrinth» και αφορά σε µια 
πρωτότυπη εφαρµογή της µεθοδολογίας CLIL 
(Content and Language Integrated Learning), 
στην ξενόγλωσση τάξη.  Οι µαθητές 
διδάσκονται Αστρονοµία και Μυθολογία 
στα Αγγλικά, αντικείµενα που συνδέονται 
µε άλλους συγγενείς επιστηµονικούς 

κλάδους, όπως η Γεωγραφία, η Βιολογία, τα 
Καλλιτεχνικά, η Φυσική, τα Θρησκευτικά. 

Κεντρική συντονίστρια του έργου είναι η Κων/να Ζαβαλάρη, καθηγήτρια Αγγλικών 
στο Γυµνάσιο Λουτρακίου και η παιδαγωγική οµάδα του έργου αποτελείται από τη ∆/
ντρια του Σχολείου, κ. Αικατερίνη Κίκερα, βιολόγο, την κ. ∆ήµητρα Μυτάκη, φιλόλογο 
και Υποδ/ντρια του Σχολείου και την κ. Ευφηµία Αθανασιάδη, καθηγήτρια Γαλλικών του 
Σχολείου.

Στα πλαίσια των δραστηριοτήτων του έργου, το Γυµνάσιο Λουτρακίου οργάνωσε 
και πραγµατοποίησε την πρώτη επιµορφωτική συνάντηση των εταίρων, το Νοέµβριο 

2018. Επρόκειτο για ένα εργαστήριο επιµόρφωσης, στη µεθοδολογία CLIL και στη 
γενικότερη φιλοσοφία του εν λόγω σχεδίου δράσης. Το εργαστήριο, το οποίο οργάνωσε 
και παρουσίασε η Κων/να Ζαβαλάρη, περιελάµβανε µια θεωρητική εισήγηση στο CLIL 
και στο πρωτότυπο µοντέλο CLIL. Επίσης, η ∆ήµητρα Μυτάκη οργάνωσε και παρουσίασε 
εργαστήριο θεωρητικών και πρακτικών προσεγγίσεων, στη δηµιουργική γραφή. Ο 
καθηγητής Φυσικής, Σπύρος Σβερκούνος, οργάνωσε και παρουσίασε δειγµατική 
διδασκαλία Αστρονοµίας στα Αγγλικά, τόσο σε θεωρητικό, όσο και σε πρακτικό επίπεδο. 
Το εργαστήριο παρακολούθησαν  καθηγητές από τα εταιρικά Σχολεία του εξωτερικού, 
Συντονίστριες Εκπαίδευσης της Περιφέρειας Πελοποννήσου, η Υπεύθυνη Σχολικών 
∆ραστηριοτήτων της ∆/νσης Β/θµιας Εκπ/σης Ν. Κορινθίας, κ. Αννίτα Τσαπάλου, 
καθηγητές άλλων τοπικών Σχολείων και οι µαθητές που συµµετέχουν στο πρόγραµµα.

Το Μάρτιο 2019, πραγµατοποιήθηκε η δεύτερη συνάντηση των εταίρων του 
έργου, στην Ουγγαρία, στο εταιρικό Σχολείο της πόλης, Bicske. Συµµετείχαν οµάδες 
εκπαιδευτικών και µαθητών των Σχολείων του έργου. Το Γυµνάσιο Λουτρακίου 
συµµετείχε µε οµάδα πέντε µαθητών, µε συνοδούς εκπαιδευτικούς την κ. Αικατερίνη 
Κίκερα και την κ. Κων/να Ζαβαλάρη. Οι µαθητές είχαν την ευκαιρία να συµµετέχουν 
σε πρωτότυπες διδακτικές δραστηριότητες, σχετικά µε τον Ήλιο και το ηλιακό µας 
σύστηµα. Το Γυµνάσιο Λουτρακίου συµµετείχε στις διδακτικές δραστηριότητες, στο 
εταιρικό Σχολείο, µε ένα πρωτότυπο και διασκεδαστικό εργαστήριο για τον Ήλιο, που 
σχεδίασε και επιµελήθηκε η κ. ∆ήµητρα Μυτάκη. Η δράση στην Ουγγαρία περιλάµβανε 
και πολιτιστική επίσκεψη, στη Βουδαπέστη.

Πολλές άλλες διδακτικές δραστηριότητες, στο πλαίσιο του έργου, πραγµατοποιήθηκαν 
στην τάξη των Αγγλικών στο Γυµνάσιο Λουτρακίου, µε τους µαθητές της οµάδας 
εργασίας.Η δράση συνεχίζεται, µε την τρίτη συνάντηση των εταιρικών Σχολείων, στη 
Βουλγαρία, τον Οκτώβριο του 2019.

ÐÑÙÔÏÐÏÑÉÁÊÏ ÐÑÏÃÑÁÌÌÁ ÓÔÏ ÃÕÌÍÁÓÉÏ ËÏÕÔÑÁÊÉÏÕ



ÃÉÁÔÑÏÉ ÔÇÓ ÐÏËÇÓ ÌÁÓ

Ο Χειρουργός Οφθαλµίατρος Βασίλης Σ. Λιαράκος είναι Επιµελητής 
στην Οφθαλµολογική Κλινική του Ναυτικού Νοσοκοµείου Αθηνών. Είναι 
κάτοχος Master του Πανεπιστηµίου Αθηνών, Υποψήφιος ∆ιδάκτωρ της 
Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστηµίου Αθηνών και ∆ιπλωµατούχος της 
Ευρωπαϊκής Ακαδηµίας Οφθαλµολογίας (F.E.B.O.). 

∆ιαθέτει εµπειρία στη διάγνωση, παρακολούθηση και την 
αντιµετώπιση παθήσεων µε χρήση σύγχρονης τεχνολογίας. Συνεργάζεται 
µε εξειδικευµένα ∆ιαγνωστικά και Θεραπευτικά Κέντρα των Αθηνών.Ôï 
éáôñåßï ôïõ âñßóêåôáé óôçí Óïëùìïý 6, êÜèåôá óôï ðáëéü Äçìáñ÷åßï.  Ôá 
ôçëÝöùíá ãéá ñáíôåâïý åßíáé 27440 62494 êáé 6938 188951.

Óïëùìïý 6, ËïõôñÜêé

e-mail: vsliarakos@gmail.com                     www.liarakoseyes.gr

Ëåùö. Áèçíþí 252
ËïõôñÜêé

(100ì. áðü ôç äéáóôáýñùóç 
   ôçò Ó÷ïëÞò Ìç÷áíéêïý)

ôçë. 27440 61006, fax  27440 61666

ÅñãáóôÞñéï Âéïðáèïëïãßáò
Ìéêñïâéïëïãéêü - Áéìáôïëïãéêü
Áíïóïëïãéêü - Âéï÷çìéêü
Ïñìïíïëïãéêü - TEST PAP
ÔìÞìáôá: ÐÁÉÄÉÊÇÓ ÁÉÌÏËÇØÉÁÓ
      ÊÁÔ’ ÏÉÊÏÍ ÁÉÌÏËÇØÉÁÓ

ÅñãáóôÞñéï Áêôéíïëïãßáò
Õðåñç÷ïãñáöÞìáôá Óþìáôïò
Triplex Áããåßùí
Åëáóôïãñáößá Ìáóôïý
ÐáñáêåíôÞóåéò Èõñïåéäïýò
ÔìÞìá: ÊÁÔ’ ÏÉÊÏÍ ÕÐÅÑÇ×ÙÍ - TRIPLEX

Ëåùö. Ðáðáêùíóôáíôßíïõ 49
ÍåìÝá

(ðëçóßïí ôïõ Ôá÷õäñïìåßïõ)

ôçë. 27460 22045, fax 27460 23160 
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Ο É. ÊïâÜíçò åßíáé Ïñèïðáéäéêüò ×åéñïõñãüò, åîùôåñéêüò óõíåñãÜôçò ôïõ 
Mediterraneo Hospital Áèçíþí. Ìåôáîý Üëëùí, åéäéêåýåôáé óå áñèñïóêïðÞóåéò  
ãüíáôïò - þìïõ, áñèñïðëáóôéêÝò éó÷ýïõ - ãüíáôïò, ôñáýìáôá - êáêþóåéò êáé 
ðáèÞóåéò ôçò óðïíäõëéêÞò óôÞëçò. 

Ôï éáôñåßï ôïõ âñßóêåôáé óôçí Êïõíôïõñéþôïõ 6, Ýíá óôåíü ìåôÜ ôïí ÏÓÅ, êáé 
ôï ùñÜñéï ëåéôïõñãßáò åßíáé 9 -1 ôï ðñùß êáé 6 - 9 ôï áðüãåõìá. Ôá ôçëÝöùíá 
ôïõ ãéáôñïý åßíáé 27440 23833 êáé 6936 813113. 

Σύλβια Αναϊς ∆ηµητρίου
ÄÉÁÉÔÏËÏÃÏÓ - ÄÉÁÔÑÏÖÏËÏÃÏÓ

Ισορροπηµένη διατροφή για υγεία και ευεξία - Πρόληψη/
Αντιµετώπιση Παχυσαρκίας - Αύξηση/Βελτίωση Βάρους -  

Παιδική/Εφηβική Παχυσαρκία - ∆ιατροφή για Χορτοφάγους

www.mynutritionist.gr

Πεντέλης 120
Μαρούσι 

ôçë. 213 0050045, êéí. 6947 304107
email: dimitriou.sylvia@gmail.com

Η Σύλβια Αναϊς ∆ηµητρίου είναι ∆ιαιτολόγος-∆ιατροφολόγος, πτυχιούχος 
του Ανώτατου Τεχνολογικού Εκπαιδευτικού Ιδρύµατος Θεσσαλονίκης (ΑΤΕΙΘ).

Ασκεί το επάγγελµα του ∆ιαιτολόγου από το 2008 και είναι µέλος του 
Πανελλήνιου Συλλόγου ∆ιαιτολόγων-∆ιατροφολόγων Ελλάδος.

Ï ÃÉÙÑÃÏÓ ÐÑÙÔÏÐÁÐÁÓ åßíáé ×åéñïõñãüò Ïäïíôßáôñïò êáé Ý÷åé 
ìåôåêðáéäåõèåß óôçí ÁéóèçôéêÞ ÏäïíôéáôñéêÞ.  Ôï éáôñåßï ôïõ âñßóêåôáé óôçí 
êåíôñéêÞ ìáò ëåùöüñï, Åë. ÂåíéæÝëïõ, óôïí áñéèìü 55, ëßãï ìåôÜ ôçí ÔñÜðåæá 
Ðåéñáéþò.  Ôï ôçëÝöùíá ôïõ ãéáôñïý åßíáé 2744 301500 êáé 693 2602166.

Ôçë. 2744 301500
Êéí. 693 2602166, 699 5922554

Εφηµερίδα “Η Αëëáãή óôï ËïõôñÜêé”

Αρ. Φύλλου 125 - Éïýëéïò 2019
Ιδιοκτήτñéá-Εκδότñéá: Äéïíõóßá 
ÌáñìáñÜ
Έδρα: Áè. Ïéêïíüìïõ 20 - ËïõôñÜêé
Τηλ.:  27440 64392 - 6972 090261
e-mail: alloutr@hotmail.com

Σύµβουλος Έκδοσης: Πë. Μνηµατίδης
ÓõíåñãÜôçò:  Ðüðç Áããåëïðïýëïõ
  (ôçë. 6944464498)

Íïìéêüò Óýìâïõëïò: Ä. Êüëëéáò
Åîùôåñéêüò óõíåñãÜôçò:Ã. ÁëåîáíäñÞò
Εκτύπωση: 
Print Moraris - Áãëáïöþíôïò 1-3-5
Τα επώνυµα άρθρα δεν εκφράζουν
απαραίτητα τη γνώµη τçò εκδότñéáò.
Ευχαριστούµε όλους όσοé µε τα άρθρα 
αλλά και την ανιδιοτελή εργασία τους 
συνέβαλαν στην έκδοση αυτής της 
εφηµερίδας.



ÁÍÁËÁÌÂÁÍÏÕÌÅ:
ÊáôáóêåõÝò êáé ÓõíôçñÞóåéò êÞðùí, ÌåëÝôç êáé 

Áñ÷éôåêôïíéêÞ, Áõôüìáôï Ðüôéóìá, Åñãáóßåò êÞðïõ 
(êëÜäåìá - êáèáñéóìüò)

ÄéáèÝôïõìå: ìåãÜëç ðïéêéëßá öõôþí åóùôåñéêïý êáé 
åîùôåñéêïý ÷þñïõ, ãëÜóôñåò (ðëáóôéêÝò, ðÞëéíåò), 
ëéðÜóìáôá, ÷þìáôá, äÝíôñá êáñðïöüñá, ðçñçíüêáñðá, 
åóðåñéäïåéäÞ.


